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Sammanfattning

| denna uppsats undersoks soldaters brutaisering i krig. Brutaisering definieras som att
manniskor blir mindre och mindre kdndigainfor andramanniskors lidande. Framférallt
undersoks svenska FN-soldaters fungerande i krig, men aven erfarenheter fran
amerikanska vietnamsoldater och den isradliska krigsmakten tas upp. Som
brutaliseringseffekter refereras och diskuteras ras stiska och kvinnofortryckande
tendenser hos soldater. Vidare spdnningsreduktion vid edgivning samt
militérutbildningens betyde se for soldatens brutaisering. | en teoribakgrund refereras
forskning kring aggressivitet och ménniskans natur, samt om ménniskors fungerande i
grupp. Undersokningen bygger pa litteraturstudier.
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" For att verkligen utplana icke 6nskvarda handlingar
réacker det inte med att forsta bakgrunden till dem. Man
maste ocksa galv nagon gang ha kéant inom sig att man
skulle kunna bega dem.” (Efter Walter Benjamin)



Inledning

Bakgrund, syfte och fragestallningar

Sverige tar emot manniskor pa flykt undan krig. Manga av dessaflyktingar har deltagit
aktivt som soldater i krig. Sverige har ocksa deltagit med FN-trupp i ett antal konflikter
runt om i vérlden. Sdedes finns det i Sverige ett inte obetydligt antal manniskor som har
direkta erfarenheter av at havarit soldater under krig eler krigdiknande férhdlanden.
Hur paverkas ménniskor av att befinnasig i sddana extrema Situationer som det innebéar
att varasoldat i krig? Om detta kommer denna uppsats att handla.

Syftet med denna studie & att undersika hur soldater paverkas psykologiskt av att
ddtai krigshandlingar. Undersokningsomradet kan delasinii tre ddar:

i) Vad hénder innan soldater kommer ut i kriget - under militérutbildningen?

i) Vad hander under gdvakriget?iii) Vad hander efter kriget?

Jag kommer framgt att berdra den paverkan som sker under §avakriget. Da detta &
svart at isolerafran framforalt den paverkan som skett under gdva militéruthildningen,
kommer &ven punkt ett delvis att bertras. Punkt tre, vad som sker efter kriget, kommer
| gort sett helt att |&mnas utanfor undersdkningen.

Undersokningen kommer &t innefatta vad som kan kalas ” brutaiseringseffekter i krig”.
Med brutalisering avses en process innebarande att manniskor blir mindre och mindre
kéndiga for andramanniskors lidende.' Fragestallningarna &: Hur visar Sig soldaters
brutdisering? Vilka orsaker kan ténkas finnastill at brutalisering uppstar hos soldater?

Studien behandlar dltsa enbart krigets brutaliseringseffekter. Sdedes kommer g at
bertras, mer an i forbigdende, soldaters eventuella medméansklighet i krig. Inte heller
kommer &t berdras, mer ani forbigaende, aspekter av krigandet som av soldater kan
tankas uppfattas postivt. T ex upplevelser av kamratskap, spanning dler meningsfullhet.

Jag kommer inte narmare att beréramer konkreta fysiska stressreaktioner i krig sdsom
"ont i magen”, "tunnelseende’, darrningar, inkontinens, krékningar etc. Inte heller
kommer jag att gdin pa psykiska storningar under krig sdsom psykosgenombrott, " old
sergeant syndrome”, " short timer’ s syndrome”” etc.?

Nagon mordfilosofisk diskussion om huruvida det & rétt eler orét at kriga, skillnader
mellan réttférdiga och oréttférdiga krig, beréttigat dodande etc, kommer jag inte att fora
i denna uppsats.

For en del manniskor som kommit till Sverige pa flykt undan krig har det knappast
forekommit ndgot " fore kriget”. Ibland har dessa ménniskor salangt tillbaka de kan
minnas, levt i vad man skulle kunna kala ett permanent krigdtillstand. For svenska FN-
soldater som ddltagit i krig & falet annorlunda. De kommer fran vart rddaivt lugna och



sabila samhdle och befinner Sg pl6tdigt mitt i krigshérden. Detta & en anledning till att
jag vela undersbka vad som skett med just svenska FN-soldater som befunnit Sig i krig.
Vi kan da studera vad kriget gor med soldater, utan ait direkt i varje fal harleda
beteendet till erfarenhet av fortryck etc, hos andral&nders soldater. Att jag bl avat att
undersika den svenska FN-insatsen i Kongo * har flera orssker. Ddls & detta et tillfale
nar svenska soldater verkligen befann ssg i strid. Man blev beskjuten och man skét
tillbaka. Dodsoffer kravdes pa bégge sidor. En annan orsak & att den svenska FN-
operaionen i Kongo & foga vetenskapligt undersokt. De svenska FN-trupperna
beskylldes for grymhet och brutditet * ochférre asméchefen Nils Skold skriver:

” Propagandan ledde ocksa till att mangai Sverige fick en vag minnesbild av att det var
négot skumt med FN -operationen i Kongo. Detta har lett till en tystnad som varit
besvéarande for dem som stéllde upp i de svenska FN-forbanden. Denna ingtédllning har
ocks& bidragit till att under de gdngna 30 &ren har erfarenheterna frdn ONUC ° inte
alls bearbetats och analyserats i Sverige.” °

Tidigare forskning

Claes Walenius, psykolog och forskare pa Militérhdgskolan i Karlstad, skriver:

”..det finns fa studier hur manniskor reagerar under en akut stressituation, daremot
manga som belyser hur man reagerar efter. | militdra ssmmanhang finns det pa
samma sétt lite systematiserad kunskap om hur soldater presterar under en ’skarp’
situation, med den exceptionella stress som en sidan oftast medfor. De tva
kunskapskallor som finns & dels stressforskning som huvudsakligen & gjord i
laboratoriesammanhang, och som & problematisk att generaiseratill verkliga
sammanhang, och del's anekdotiska data fran krigshistorien (Buckalew, 1990). Allméant
finns alltsa forh&llandevis lite om hur manniskor fungerar i livshotande situationer.” ’

Det finns, mig veterligt, foga forskat kring soldaters brutdisering i krig. Vad som finns
dokumenterat & mer konkreta psykiska stressregktioner, vilka kan ledatill psykiska
eller psykosomatiska symptom. ® S&dana symptom, t ex stridsutmattning, kan givetvisi
sin tur tankas paverka en eventuell brutaisering av soldaten. En studie av soldaters
brutalisering i krig, & den amerikanske historieprofessorn Christopher R Brownings
Ordinary men, vilken kommer att refererastill.’

*

Négot om uppsatsens diposition. Jag kommer inledningsvis att refereraforskning kring
krig, aggressivitet och manniskans natur. Dérefter beskrivs socidpsykologisk erfarenhet
av hur ménniskor fungerar i grupp. Hur paverkas vi av gruppen vad gdler t ex frégor
som ansvar och skuld? Efter metoddiskussion och kdlkritiskt resonemang, redogorsi
huvudmomentet for soldaters fungerande under krig. Ett avanitt berdr militérutbildningen.
Sutligen andys och diskusson.



Krig och manniskans natur

Den amerikanske forskaren och psykiatern Jerome Kroll skriver i en forskningsartikel
om rasistiska tendenser hos amerikanska vietnamsol dater, att krig har funnits s lange
manniskan har existerat.™® Detta & en vanlig uppfattning som den amerikanska
professorn i krigshistoria Sue Mandfied polemiserar mot i Sn bok The gestalts of war.
Krig & en rdativt ung féretedse i ménsklighetens historia, menar Mangfidd.*! Hon
hénvisar till arkeologisk och antropologisk forskning som visar att ménniskan med dl
sékerhet har fumnitsi minst en miljon &. For 200 000 & sedan hade vara forfader
tillverkade vapen, som stenyxor och klubbor. For 35 000 & sedan kastvapen och
pilbdgar. Tekniskt sett har vi dltsa haft majlighet att forakrig i minst 200 000 &. Savitt
vi vet har dock vapnen endast anvants for jakt. Vi har bevis for storskalig och
vaorganiserad jakt pat ex eefanter, for 100 000 & sedan. Krig som socid ingtitution,
menar Mansfield, har borjat foras forst for ca 13 000 & sedan. Méanniskor har altsalevt
med jaktredskap, men utan krig i ca 190 000 &

Mansfield beskriver ocksa hur det endast & ett fétd av jordens invanare, mestadels
man, som har deltagit i krig som soldater. (Caen procent av jordens befolkning sedan
1945, beréknar Mansfield.) Under forsta och andra vérldskriget var 10-15% av
befolkningen soldater. | det gamla bondesamhdlet var det ovanligt att mer &n 1-2% av
den manliga befolkningen var syssdsait med krigande.** B&de Mandfield och &ven Ben
Shdlit, som var officer och chefspsykolog i det isradliskafOrsvaret, tar upp Statistik som
tyder pd att en mgjoritet av soldaternaii ett krig aldrig avlossar ett skott mot fienden.

Ett annat argument for att krigandet ligger naturligt i manniskan, & pastdendet ait dla
|ander har en krigsmakt. Mao-tse-tung hévdade pa sin tid att varje land har en armé, sin
egen dler négon annans. Det finns dock [ander som inte har ndgot militart forsvar.
(Costa Rica avskaffade t ex sin armé 1948.)™ Om vi nu antar ait de |ander som saknar
armé blev invaderade, dller skaffade egen armé, skulle detta da stodja tesen att kriget
ligger i ménniskans natur? Inte nddvandigtvis, har det hévdats. Manniskan har 6vervunnit
manga vanor som tidigare varit allméant spridda och ansetts naturnddvandiga. T ex
daveriet och ménniskooffren,™®

Aggression kan definieras som ” en beteendesekvens vars ma & att skada den person
den & riktad mot.” ** Sigmund Freud och Konrad Lorenz ser bégge aggressionen som
nagot nedarvt, biologiskt som finns i manniskan. Freud talar om aggressiviteten som en
drift medan Lorenz ser den som en ingtinkt. Albert Bandura déremot menar att
aggressionen inte kommer inifrén méanniskan. Aggressionen &, menar Bandura, ett
socidt inlart beteende. Genom ait sudera” modeler” i var omgivning 1&r vi oss ett
aggressivt beteende.'®

Hurdant & forhdlandet mellan mansklig aggressivitet och krig? Om det inte kan sigas
vara vetenskapligt belagt at kriget som socid indtitution behdver finnasi ménniskans
natur, hur & det da med vér aggressivitet och vart eventuella hamndbehov. Att
méanniskan har en potentia i sig at kunna bega fruktansvarda handlingar finns det ménga
exempe pai historien: Lidice, Oradour, Song My, Gulag... Filosofiprofessorn Harald
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Ofstad refererar en handelse som kan vara av intresse for synen pa den ménskliga
naturen. Efter atombombningen av Hiroshima sprids ett rykte pa §ukhuset dér de
overlevande vardas. Japan har ocksa bomben. San Francisco, San Diego och Los
Angdles & utplanade. Stamningen pa §ukhuset forvandlades genast. De svarast
skadade var delyckligaste™

Om det finns nagon sanning i denna beréttelse, vad sger den oss da om manniskan?
Ligger aggressiviteten, och hamndbehovet, djupt nedéarvt | osseller & det "bara’ et
inlart beteende? Mansfield menar att Gandhis kampanj for att fa ut engesménnen ur
Indien, var et uttryck for passiv och indirekt aggressivitet.?’ Kan aggressiviteten
uttryckas, kanaliseras och manifesteras pa annat sétt an det rent destruktiva?

Ibland hénvisasi forskningen till vissafolkdag (eler sk ”primitiva sammar”), samt
enskildaindivider, som inte s3gs uppvisa ndgot aggressivt beteende. Argumenten
forekommer da att detta & fréga om undantag, mutationer, samt individer somi gdva
verket trénger undan sin aggressivitet” Dessutom har forskare som antropologen
Margaret Mead, som bl a undersokt det fridsamma arapeshfolket, anklagats for att bara
se det hon vill se (sk confirmation bias).?

AQgr essionspr ocesser

" K ognitiva aggressionsprocesser” innebér at vi genom vart tankande tolkar andras
beteenden pa ett sddant siit, att vi kommer at handla mer eler mindre aggressivt.
Exempel pa kognitiva processer som kan forhoja aggressiviteten & att man légger
skulden pa offret ("blame the victim”), att man forskjuter eler sprider ansvaret, samt at
man avhumaniserar offret.?®

Att "1agga skulden pa offret” kan innebéra att man skapar en svart-vit bild av sig §dv
och motsténdaren, dér den egna gruppen stér for dlt gott medan motstandarsidan ses
som inkarnationen av det onda. Detta kommer da att réttfardiga ens egen aggression
med motivering att offren har Sg gévaatt skylla®* Sue Mansfield tlar om at manliga
soldater i et krig delar upp kvinnor i ”godamadrar”, dltsa ens egna kvinnor, och
”ddliga horor”, fiendens kvinnor. De goda madrarna fortjanar att beskyddas, medan de
ddliga hororna fortjanar att vadtas?® Att forskjuta ansvaret & ett beteende som vi
kanner igen fran de nazistiska krigsforbrytarréttegangarna. ” Jag lydde baraorder”, var
&ven ndgot |6jtnant Calley forsvarade sig med efter massakerni Song My. %%’ Att
Sprida ansvaret kan innebéra att at den enskilde individen kénner sg mindre ansvarig
om han befinner 9g 1 en grupp som tillsammans utfor handlingen. Avhumanisering,
dutligen, innebér att man fornekar fienden ala manskliga egenskaper, s att han enbart
kan behandlas som ett objekt. %® Avhumanisaring i Sn mest extrema form var nezisternas
syn paoch behandling av judarna. Det blev till dut inte ens nddvandigt for nazisterna att
hatajudarna. De blev barating.

Filosofidocenten Giuliano Pontara menar att de alra flesta ménniskor har spérrar
gentemot att doda andra manniskor. Avhumaniseringen & darfor, i en krigsstuation,
viktig for att bryta ner dessa spérrar. Avhumaniseringen, vilken han tdar om somen



process, underldttas av att (aven) fienden handlar brutalt och vadsamt. Samma process
forsiggdr ocksa hos motsténdaren. Avhumaniseringen blir da bade en forutséttning for
oOkat vald och samtidigt en foljd av just det 6kade vadet. Avhumaniseringen &
nodvandig for att skapa vad Pontara kallar ” dugliga soldater” .

Stanley Milgrams experiment

Vilken roll spdlar lydnaden for soldaten under ett krig? Aven om soldater trénastill att i
en krigsstuation lyda order, har den enskilde soldaten ingen absolut sSkyldighet till
orderlydned. Tvértom finns en skyldighet for en soldat att bryta mot order som strider
mot internationd | folkréttdig stadga. Stanley Milgram har dock i Sitt klassska
lydnadsexperiment visat att vanliga manniskor har en bendgenhet att lyda, &ven om det
skulle innebéra att man tillfogar andra ménniskor lidande. 40 man mellan 20 och 50 &
deltog i férsoket. Forsokspersonernatrodde att de skulle deltai en undersdkning om
forhdlandet mellan inléaming och bestraffning. Forsokspersonerna skulle stéla fragor till
"deverna’. Om "deven” svarade fel skulle forstkspersonen ge honom en stét. For varje
gang eleven svarade fel skulle sromstyrkan oka. ” Elevernd’ var dock invigda i testet,
vilket forsokspersonerna, " lararnd’, inte visste. Slunda spelade devernarollen av att ta
emot stotar.

"Vid 75 volt stonade eleven. Vid 120 beklagade han sig och vid 150 kréavde han att fa
avbryta experimentet. Han fortsatte med sina protester och alt eftersom sttarna blev
starkare blev protesterna alt haftigare och mer emotionella. Vid 285 reagerade han
med angestskrik och vid 300 sparkade han i vaggen och upphorde att svara pa
frégorna.

Om’lararen’ antydde att han nagon gang inte ville fortsétta, uppmuntrade
experimentledaren honom med en serie uppmaningar och anvande s manga som
behdvdes for att f& honom att Séttaigang igen. Uppmaning 1: Var sndll och fortstt.
Uppmaning 2: Experimentet kréver att ni fortsdtter. Uppmaning 3: Det &r absolut
nodvandigt att ni fortsatter. Uppmaning 4: Ni har inget val, ni maste fortséta.

Uppmaningarna gjordes dltid i ssmma ordning: endast né& uppmaning 1 var utan
verkan fick uppmaning 2 anvandas. Om ’léraren’ vagrade lyda experimentledaren
efter uppmaning 4 avd utades experimentet. Experimentledarens rost var alltid bestémd
men inte ovanlig. Serien av uppmaningar borjade om igen varje gang ’lararen’ visade
sig ovillig att lyda order. Om’ lararen’ fragade om eleven kunde lida alvarligt fysiskt,
svarade experimentledaren: ’ Chockerna kan gora ont men ingen varaktig
vavnadsskada uppstar, s var sndl och fortsitt.” /.../

Ingen av de 40 forsokspersonerna avbrét experimentet fore chocknivan 300, da offret
borjade att sparka pa vaggen och upphorde att svara pa fragorna. Endast fem av de
fyrtio forsokspersonerna vagrade att lyda experimentledarens order efter 300-
voltsnivan, fyra gav endast en chock dérutover, tva avbrot vid 330-voltsnivan, och en
vid vardera 345, 360 och 375 volt. Sammanlagt fjorton (35 procent) forsokspersoner
gjorde motstand mot experimentledaren.” 3



Milgram fann att forsokspersonerna hade betraktat Sg som icke ansvariga for sina
handlingar. Viktigt att notera & att forsokspersonernai Milgrams experiment ddrig
utsattes for ndgra hotelser (i bemérkelsen ait de skulle utséttas for ngra som helst
negativa konsekvenser av sna handlingar). En annan undersokning om lydnad &
historieprofessorn Christopher R Brownings studie Ordinary men, i vilken han soker
orsaker till hur de vanligatyskaménnen i Batdjon 101 kunde deltai ”den dutliga
|6sningen” i Polen. En forklaring, skriver Browning, & ait order var order och att ingen i
ett sadant politiskt klimat kunde forvantas brytamot dem. Ordervagran skulle innebara
omedelbar avréttning eler att man blev skickad till koncentrationdager. Formodligen
skulle detta &en gdla ens familj. Harfor kunde de

tyska soldaterna inte anses vara ansvariga for sina handlingar, havdades det i réttegang
efter réttegéng i efterkrigstyskland.®

Det finns dock ett problem med denna forklaring, menar Browning. Ingen enda
forsvarsadvokat har i ndgon av de hundratdls efterkrigsréttegéngar som vait, kunnat
pavisaett endafal dar vagran att doda civilainneburit ndgot liknande straff. Och det
finns, fortsétter Browning, méngder av vittnesmd om méan som under
ghettoupprensningarnai Warszawa vagrat att doda barn ler skjuta pa flyende®

Salomon Aschs experiment

Hur paverkasindividen av den grupp han befinner sig i? Forlustsiffrornai krig
rapporteras varalagrei grupper med stark ssammanhdining. ** Grupper kan ocksé
manga ganger fungera effektivare an enskildaindivider. Det finns emdlertid ocksa risker
med grupper. Tva ofta &tergivna socia psykol ogiska experiment & Saomon Aschs och
Philip Zimbardos forskningsforsok med amerikanska collegestudenter. | Aschs
experiment fick grupper om gu till nio manliga studenter i uppgift att bedémartre linjer
pa et kort och avgora vilken av linjerna som Gverensstamde i 1angd med en linje pa ett
annat kort. Tvaav detre linjernavar tydligt kortare dler langre an jamforesdinjen. |
varje grupp av studenter fanns baraen " &kta’ forsoksperson. De andrahade i forvag
uppmanats at ange en felaktig beddmning. Forst avgav majoriteteni gruppen sin
felaktiga bedomning. Dérefter fick den " akta’ forsokspersonen avge sin bedémning. 76
% av forsokspersonerna anpassade g vid ett dler fleratillfalen till mgoritetens
beddmning. | en kontrollgrupp dér inga avaktliga felbeddmningar gjordes var det endast
5% av férsdksdd tagarna som gjorde felbeddmningar. *°

Att folja gruppens/mgjoritetens asikt pa detta sétt har kallats et " konformt beteende’.
Faktorer som péverkar hur konformt beteendet blir &r:*

* Individens g§év - och kompetensuppfattning. Om individen har en positiv eler negativ
syn pasig gav och sin kompetens.

* Stuationen som sadan. Ju mer frustrerande situation, desto mer konformt beteende.
* Gruppkulturen, t ex enighet rérande normer och varderingar.

* Den socidakontrollen i gruppen, ” grupptrycket”. Straff och beldning, uppskattning,
majlighet till avancemang dler risk for utedutning.



Philip Zimbar dos experiment

Philip Zimbardo anvande g i ett experiment av forsbkspersoner, studenter, som var
utvadap g asin psykologiska” normalitet”. Sumpvistilldelades de rolleraav " fangar”
och "fangvaktare’ . Fangarnafick béra vita natskjortor med nummer pa samt
|6jevéckande hattar pa huvudet. Fangvaktarna bar uniformer och spegel glasigon.
Egennamn anvandes adrig. Experimentet utfordesi en fange seliknande byggnad och
var tankt att pdgd under tva veckor. Zimbardo tvingades dock avbryta experimentet
efter sex dagar. Fangvaktarna hade utvecklatstill brutala sadister som steg for steg blivit
adlt grymmare gentemot fangarna. Fangarna tvingades till fornedrande bestraffningar som
att skura toaetter med handerna. De fornekades toa ettbesok pa nétterna och tvingades
att utféra sina behov

i cellerna. Fangarna forvandladestill rédda och undergivna ménniskor, vissaav dem
med svéra psykiska symptom.*’

Zimbardo andyserade experimentet utifran teorin om deindividuation, dvs
avindividudisering. | en grupp upplever en individ Sg som anonym och anser 9g inte
behtva ansvara for sina handlingar. Zimbardo menar ocksa att deindividuationen leder
till att individens forméga att hantera Sin aggressvitet minskar. % *°

Grupptankande och gruppolarisering

Grupptankande, " groupthink”, kan upptrédai sammansvetsade grupper somt ex
fungerat ihop under en langre period. Baron och Byrne beskriver processen:*

Faktorer som bidrar till gruppténkande:

* HOg grad av gruppsammanhdlning

* |solering gentemot omvérlden avseende information eler paverkan
* Dynamisk och paverkande ledare

* Stressp g ayttre hot

Utvecklandet av grupptankandet:

* Kéndaav osarbarhet

* Tron att "vi” har rétt

* Tendens att ignorerainformation som talar mot gruppens uppfattning
* Starkt grupptryck

* Ringaktning av " dom” - grupper

Dessa faktorer riskerar att ledafram till " mycket ddiga bedut”.** Angel éw/Jonsson drar
dutsatsen att "individuell medvetenhet om fenomenet & det basta sittet att undvika
grupptankande’ . *2

Gruppolarisering innebér att nér man i en grupp har en grundldggande Gverensstammelse
7



i en fréga, kommer gruppen efter diskussion om fragen at inta en extremare position.
Socidpsykologisk forskning tyder pa att om gruppen fran borjan & konservativ
kommer den att bli &n mer konservativ. Ar den liberal kommer gruppen att forandrastill
att bli & mer liberd. Dessutom tenderar gruppen som helhet ait inta en extremare attityd
an de enskildaindividerna. ©

M etod

Denna undersokning bygger pa litteraturstudier. Min usprungliga tanke var at gora
intervjuer med f d FN-soldater, foretrédesvis Kongo- och/eller Bosniensoldater. Efter
samrad med min handledare bed 6t jag dock att avsta fran dettap g aden
forskningsetiska aspekten. Intervjuerna skulle eventue It kunna vacka upp

traumatiska minnen som inte vore madjliga att hanteralfdlja upp inom ramen for en C-
uppsats.

Jag har framféralt velat undersika svenska FN-soldaters fungerandei krig. Vissa
erfarenheter kommer &ven att tas med fran Vietnamkriget. Jag kommer ocksa att
refereratill Ben Shdit som bl aanvander Sg av sina erfarenheter fran den isradliska
amén. Ar det damdjligt att dra paraleler mellan olika krig? Kan man kan bortse frén
kulturdla hdnsyn, folkdags historiska erfarenheter, t ex av fortryck, och framféralt
sddana faktorer som att alakrig ser olika ut? En avskt med denna studie & just att
understka huruvida det finns generella reaktionsmongter hos soldater i krig, oavsett hur
kriget ser ut, oavsett kulturell och historisk bakgrund. Darmed inte sagt att dessa
faktorer helt skulle sakna inflytande Over en soldats fungerande i krig.

Obsarvera ocksa at jag inte gor nagon som helst jamforelse pa ett mordiskt plan. Jag
jamstdler dltsa pdintet sitt USA:s enligt min uppfattning djupt orétfardigakrigi
Vietnam, med t ex den svenska FN-insatsen i Bosnien. Vad jag velat undersoka &
huruvida det finns gemensamma drag som aerkommer i soldaters reaktioner, attityder
och handlingar, oavsett om man for skyttegravskrig, " luftkrig”, motivationen & hog eler
1&g, kriget & "rétfardigt” dler " oréttfardigt” etc.

*

Ett annat metodproblem & risken att brist pa fakta om vissa handelser kan snedvrida
urvaet i en sudie. Det kan varasa at "hasan tiger ill”. Att det & Gvergrepp och
"brutalisering” som uppmérksammas medan hjd psamheten, medmanskligheten och
civilkuraget inte pA samma st ges platsi litteratur och reportage. A andrasidan pétalas
ibland att det brukar skrivas ”sndlt” om FN-soldater. Vad géller ens”egna krigare” som
riskerar gitt liv for en god sk, medan man gdv gtter hemmai varmen, undviker man
kanske att ndmna of rdel aktigheter. Som tidigare beskrivits innefattar
undersokningsomradet i denna studie just krigets brutaiseringseffekter pa soldater.
Dettainnebér inte att soldaters eventuella humanitéra handlande i krig & ovéasentligt.
Vilka erfarenheter och lardomar kan dras av soldater som behdler Sn ménskliga
vardighet i krig? Négot som dock kréver en understkning i Sig.



Sa det kélkritiska problemet.* Som Wallenius pétalar & mycket av det material som
finns om soldaters psykologiska fungerandei krig, av " anekdotisk karaktar”.
Forvanansvért lite finns vetenskapligt dokumenterat och andlyserat. Har man till exempel
tagit hénsyn till minnesférvrangningar i det soldater beréttar. Minnesbilder kan
konstrueras om i efterhand. Vi lagger till och drar ifran for at fa vara minnesbilder at
passaini vart tankeschema. Det finns ocksd exempel pas k " faska barndomsminnen”,
daen handdse "planteratsin” hos en manniska (" det hér var du med om nér du var
liten”) och sedan personen i detdj siger sig borja minnas handelsen. Hansyn maste tas
till paverkansmekanismer som att vi pratar med andra ménniskor som varit med om
samma handelser. Vi jamfor, anpassar minnet och lagger till detdjer for at gdvaforga
en minneshild béttre. Psykologiprofessorn och minnesforskaren Elisabeth Loftus skriver:

"Minnet bleknar enligt ett talesitt. Men i géva verket véaxer det. Det som kanske
bleknar & den ursprungliga varseblivningen, den faktiska upplevel sen av handelsen.
Men varje gang vi erinrar oss en handelse maste vi rekonstruera minnet och darfor
andras det for varje gang - fargas av efterfoljande handelser, av 6kad forstaelse, av ett
nytt sammanhang, av fordag fran andra och av andra manniskors hagkomster. Allt det
som andrar minnet smélter samman med vér erfarenhet och vi blir sékrapdatt vi sig
dler gjorde det vi minns” *

Vid intervjuer - hur har frégornastallts? Ar beréttelser spontanadler har intervjuaren
anvant sig av ledande frégor? Har man anvant bandspelare och har man &t
intervjupersonen | saigenom och godkanna det skrivna? Experimentella data tyder pa
at vi, vid omeddbar aergivning efterd, inte skulle minnas ens et enkdt
tiominuterssamtd tillndrmelsevis korrekt.*” Vid nedskrivnaminnen, hur 1&ngt har det géit
mellan héndel sen och det nedskrivna? (Daghboksanteckningar t ex gors sdlan
konsekvent fran dag till dag.) Vilket urva har intervjuaren gjort vid redovisning av
materiaet? Beroendekritik - finns det ideologiska dler ekonomiskaintressen hos
skribenten som kan innebéra att uppgifter blir snedvridna? Tendenskritik - innebér att
men tar hansyn till om dlt " sémmer Gverensfor bra’. G dlt i en riktning for at
bekréfta forfattarens uppfattning? Man siger da att texten & tendentics.

*

Samtidigt kan vi inte ignorera vasentliga hande ser bara for att manniskor eventud It
minnsfd. Vad vi kan gora & att vara kritiska for eventuellafelkd8llor. Stérre trovérdighet
har uppgifter som beréttats av olika personer oberoende av varann. (Uppgifterna bor
naturligtvis hel st inte vara kdnda genom medierna.) Uppgifter som missgynnar den
beréttande eller hans ideol ogiskalekonomiska intressen bor ocksa ges storre
trovardighet. Forstahandsuppgifter framfor andrahandsuppgifter. (FOr varje sk
utsagegeneration en uppgift gait igenom minskar trovardigheten.)

| krigtid sprids propagandal Ggner for att visa pa fiendens grymhet. Ar en fiende kand
for brutditet kan man dessutom |t tillméa honom ytterligare sadan. Torsten Thurén
menar i Sn bok " Orientering i kallkritik” att engelsménnens propaganda under forga
varldskriget, at tyskarnatillverkade tvd av manniskor, sedermera blev verklighet under
andra varldskriget. Dock har historiedocenten Lennart Lundmark senare hévdat att &ven
detta, att nazisterna gjorde tvdl av ménniskor, férmodligen & en myt.*® Ett annat



exempd. Hermann Rauschnings starkt nazikritiska bok ” Samtal med Hitler”, varsfyra
forsta upplagor drogsin i Sverige under kriget, har senare pévisats vara ett fasifikat.*
Krigspropaganda var ocksa ndgot som svenskarna, enligt forre améchefen Nils Skald,
utsattes for i Kongo.®

En av de bocker jag anvant mig av & Claes JB Lofgrens ” Fredsknektarna. FN-
svenskarnai Kongo 1960-64.” Forfattaren & journaist och tillfrégades ursprungligen
om att gora en serie reportage for tidskriften Z om FN-svenskarnai Kongo. Lafgren
skriver at han s3g rubriker framfor sig som ” Jag skét 15 baubasi ryggen” och han
véarjde sg "indinktivt”. Han borjade forskai amnet och resultatet blev boken
Fredsknektarna. Lofgren siger g haintervjuat " ett 20-tal” Kongoveteraner. Hur
urvalet av intervjupersoner har gjorts framgar inte av boken. Vi kanner intetill huruvida
intervjupersonerna kanner varandra och dérigenom kan ha paverkat varandras
minnesbilder. Har de” rekommenderat” varandra? Ar de representativa for

” kongoveteraner” ? Ar intervjuerna bandinspelade, nedskrivna direkt eler i efterhand?
Lofgren sBger Sg ha skrivit sin bok med avakt att berétta, utan att mordisera. Ofta har
han ocks& forklaringar och uttrycker forstéelse fér FN-soldaternas handlande.™
Déaremot kan han moralisera 6ver " fortigandet /pa hemmaplan/ av erfarenheterna som
skapat mytologin om svenskarnas hemskheter.” Och ” @mbetsmannasverige med
réttsauditorer som metodiskt utreder varfor en berusad rustméstare kalat ett hogre befél
for gubbjavel, medan svenskarnas dodsskjutningar av flyktingar i baubadégret inte
resulterat i ett endalitet forhor.” Lofgren menar ocksa att FN i Kongo fungerade ” som
ett redskap for den amerikanska utrikespolitiken...” ** Dettasistnamnda & altsien
majlig beroendekritik som kan riktas mot Lofgren.

Nils Skold menar i sinbok "Med FN i Kongo”, att FN-styrkan i dlt vasentligt |6ste sna
uppgifter. Det kdlakriget spreds sg intetill Centralafrika, Kongo bibehdlls som en
enhetlig stat och centraregeringen gavs majlighet att upprétthdlalag och ordning.
Beroendekritik kan aven riktas mot Nils Skdld som gamma arméchef med egen
erfarenhet fran FN-tjanst i MelanGstern. M6jligen kan boken ocksa sagas vara
tendentiost skriven da den genomgaende forhdller sig positiv till svenskarnas insatser.
Hur urvalet av uppgiftdamnare gjorts framgér inte heller hér.*

" Katastrof- och forsvarspsykiatri” av UIf Otto m fl, & skriven av fyra psykiatriker varav
tre har anknytning till férsvaret. Claes Walenius, vars studie av svenska bosniensol dater
jag anvant mig av, & som tidigare namnts psykolog pa Militarhdgskolan i Karlstad.>

Den amerikanske advokaten Mark Lanes bok " Inte bara Song My. Amerikaner om
kriget i Vietnam.”, innehdler intervjuer gjorda med amerikanska soldater under
Vietnamkriget. Fyraav de nitton intervjuerna berdr traningdégren, militérutbildningen,
infor avresan till Vietnam. Det & dessafyraintervjuer jag kommer et refereratill.
Samtliga fyraintervjupersoner har fat sin uthildning i marinkaren. Hur urvaet av
intervjupersoner har gjorts framgér g. Ej heler hur manga de ursprungligen intervjuade
vait. Mark Lanetar i ett foretd stdining mot Vietnamkriget - en mojlig beroendekritik.
Datendensen i materidet & negativ till amerikanernas nérvaro i Vietnam hade
uppgifterna kunnat ges storre trovardighet om Lane varit for kriget. Intervjuerna aerges
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i formen fraga- svar. Vid et tillfdle strécker g et svar dver tre sSidor, utan att nagon
kommentar kommer in frén intervjuaren. Nagon form av spréklig korrigering bor hér ha
giorts, da svaren & tamligen sammanhangande &ergivna. Eventudl bandinspelning av
intervjuerna, huruvida de & nedskrivna efter minnet i efterhand etc, framgar §.

*

Rapporter som figurerat om grovre va dsovergrepp fran svenska FN-soldater i Kongo
gentemot den inhemska befolkningen kommer jag inte ait gain pd, dajag kénner mig
altfor ossker pa hur jag skal hantera kdlmateriaet. For den intresserade hanvisastill
Nils Skolds och Claes JB L 6fgrens backer. >

Soldatersfungerandei krig

Jag kommer nu att nérmare beskriva manniskors fungerande i krig och gtrid.
Inledningsvis redogdrs for individfaktorer, motiv for FN-tjanstgdring, och hur soldater
fungerar under edgivning. Vidare drogmissbruk bland soldater samt rasistiska och
kvinnofdrtryckande tendenser. Till St et avanitt om militérutbildningen. Efter varje
stycke gors tolkande kommentarer med kursiv lil.

Personlighetensroll

Hitintills har enbart redovisats forskning rérande den " manskliga naturen” samt om
" gruppens’ beteende. Ar vi dainte alaindivider med olika genetisk och psykologisk
bakgrund? Och borde inte detta paverka vart beteendei en krigssituation?

Robert Hare, professor i psykologi och férgrundsgestalt inom psykopatiforskningen,
beskriver den psykopatiska personligheten pa foljande sitt: talfor och ytlig,
gaveentrerad och grandios, brist pa anger och skuld, brist pa empati, manipulativ och
svekfull, impulsiv, spanningssikande, ansvard s

Ben Shdit skriver om sina erfarenheter som chefspsykolog och officer i den isragliska
armen:

”...n& jag gjorde urvalet till specialkommandon dler andra okonventionella uppdrag
blev jag anda medveten om att det ofta var de som formellt kunde sigas uppvisa

’ soci opatiska tendenser’ som senare visade sig vara de mest framstéende
soldaterna.” >

Shalit menar att dessa soldater inte far ha altfor starka sociopatiska/psykopatiska drag,
men forekomsten av vissa psykopatiska personlighetsdrag kan under rétta
omgandigheter varavardefullt. Shdit fortsitter:

" Det kan synas vara ganska riskfyl|t att vélja ut psykopater till hjdltar. Det kan vara
tvivelaktigt ur vetenskaplig synvinke och inte helt invandningsfritt fran moraisk
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sténdpunkt. Den avgorande fraga som aterstar & om det & mgjligt att utbilda en
manniska for &minstone denna viktiga aspekt av heroism.” >

Ett problem som Shdlit diskuterar & ocksa konflikten som uppstar med miilitérens krav
pé orderlydnad.> Vidare refererar Shdit till Watson som rapporterar att soldater |
Vietnam som begick grymheter ofta ocksd var de soldater som anmalde sig frivilligt till
mycket riskfyllda uppdrag. Det & dessa soldater som drastill de mest riskfyllda
positionernai en armé och ocksa dessa soldater som meddjerasi hogre utstrackning an
andra soldater. Watson menar att detta & ett gukligt personlighetsdrag hos dessa
soldater och at det & samverkan med omstandigheterna som méjliggor beteendet.®
Robert Hare diskuterar ocksa majligheten att anvanda sig av psykopater for "farliga
uppdrag”. Hare redogor for motséttningen mellan & ena sidan spanningssbkandet och
oréddheten hos psykopaten och & andra sidan impul sbenégenheten och opditligheten. *
Grinker och Spiegd som undersokt engel ska bombflygare under andra vérldskriget for
en liknande diskussion. ® Otto m fl menar att psykopater som fungerar ddligt i fredstid,
kan fungera brai strid, men att detta & svart att forutssga® Den psykopatiska
personligheten kommer ocksai en krigssituation att fa svart att anpassasig till gruppen
och dérfér hamna utanfér gemenskapen.®

Ett annat, men kanske inte nddvandigtvis motstridigt synsdtt, & att vi dla har en potentia
till psykopatiskt handlande inom oss. | pressade Situationer g& vi tillbakai var
psykologiska utveckling och bérjar fungera pa en tidigare, mer primitiv funktionsniva
Beroende pa hur starkt yttre tryck vi utséits for och vilken grundtrygghet vi har inom
0ss, kommer detta att samverkatill att vi kan hamnai ett ” psykopatbeteende’. Nygaard
Jensen som foretréder denna uppfattning skriver:

" Den psykopatiska reaktionen & det 6gonblick och den period i vart liv nar vi tanker,
kanner och handlar psykopatiskt/.../Det & den tidpunkt, da vi uppfor oss som ett barn i
begynnande trotsdlder men med alla den vuxna personens krafter och méjligheter till
handling. Den som inte har krafter och mod att méta sin egen majlighet till psykopatisk
reaktion, bor inte syssa med dagnostisering och behandling av psykopati.”®®

*

Otto m fl menar att en neurotisk personlighet som tidigare besvérats av symptom som
angest, depressivitet och |étare fobier, kan klarasig béttre i krig &n vad som tidigare
antagits. De erfarenheter personen har av att kunna hantera sna symptom kan han ha
nyttaav i en krigsstuation. En mer stabil personlighet har inte utvecklat psykiska forsvar
for at skydda mot péfrestningar p& samma séit.®

” Den psykiatriska stridsreaktionen”, altsa en akut psykisk stressreaktion, kan emdlertid
framkallas hos dlaindivider, oavsett personlighetstyp®” Darfor & "individens beteende i
sridssituationer mer beroende av den traumatiska Situationen én av olika
personlighetsvariabler.”® Ta esittet ” every man has his bresking point” innebér just att
vem som helst kan drabbas forutsatt at man utsatts for tillrackligt starka och langvariga
péfrestningar. Personliga forutsittningar och tidigare erfarenheter inverkar dock.®

*



Vilkamotiv har de svenska soldater som ddltar i FN-styrkor utomlands? Walenius
skriver i Sn studie av svenska FN-soldater i Bosnien:

"Manga uppger att de sokt FN-tjangt till stor del pa grund av aventyrdusta. Nagra
hade &en i andra sammanhang sokt sig till 'haftiga ler riskfyllda aktiviteter. Men
ocksa nere i Bosnien ville man vara med om dramatiska héndelser, dock baratill en
viss grans. Situationerna skulle vara’lagom’ hotfulla. Aven hér fanns det en
benédgenhet att stka sig till *héftigal situationer eller beklaga sig Gver uteblivna sdara.
Det fanns en nyfikenhet, snarare én radda, infor livshotande fara. En del menade att
man garna ville ha ndgot 'héftigt’ att berstta vid hemkomst.”

Det forekom i Wadlenius studie att soldater uppgav humanitéra skd till att de sokt FIN-
tiangt.”* Studier av svensk FN-persond i Libanon och p& Cypern refererade av Otto
tyder dock pa ait ”ideditet i djupare mening torde endast undantagsvis vara orsak till att

n 72

man oker g till tjanstgdring av denna karaktér”.

De av Otto refererade studierna tyder ocksa pa att da tjanstgoringen blir monoton,
vilket oftaintréffar, uppfattas detta av soldaterna som pafrestande:

”...manga av dem, som soker utlandstjanstgoring stors av monotona syssel sittningar
och har sokt sig ut i varlden for att f& omvaxling, vidga sina vyer och kanske ocksa fa
uppleva engagemang och spanning som vardagen hemma gj ger dem.”

| en senare studie fran Libanon uppgav ”en stor andel av personden....at tjansen var
monoton, och att arbetsuppgifterna var for f& och okvalificerade. ”

En soldat uttdar sig i Walenius sudie: ” Instélningen pa plutonen var at ' fan ocksj, vi
har néstan inte varit med om nénting, kan det inte héndanénting nu?.” "

Har den ideol ogiska motivationen betyde se for hur vafungerande man & som soldat?
Ben Shdit menar att mycket andtrangning laggs pa ait Gvertyga soldater om ait de dass
for en god sak. Shalit menar dock att detta oftast & ovasentligt for formagan at strida.
Allt som behdvs & att soldaten uppfattar motsidans trupper som ett hot mot sin egen
eler sinakamraters sakerhet. Nagot sortsideologiskt st6d & inte nddvandigt for att
soldaten skall uppfatta motparten som " fiender”.”

Kommentar: Aven om huvudmotivet for FN-soldaten i dessa under sokningar ger
intryck av att vara aventyr och spanningssokande, skulle &ven andra motiv, som
idealitet, kunna tankas spela in i hogre eller mindre grad. Flera olika motiv kan
finnas sida vid sida inom en och samma soldat. T ex 70% spanningsstkande, 20%
idealitet, 10% ekonomiska motiv.”” Ar motiven fér ens engagemang i krig vasentliga
for eventuell brutalisering av soldaten? Brutaliseras en soldat som

krigar for hoga etiska ideal mindre &nt ex de somkrigar for pengar? Jag
aterkommer till denna fréga i slutanalysen.

13



Eldgivning

Hur fungerar da soldaterna under beskjutning? Citaten nedan & n&r € annat anges
hamtade frén Wallenius studie av bosniensoldater som befunnit sig i strid:

”...Sen eldavi pa ganska sa kraftfullt...Det var ett av mitt livs skonaste stunder, att fa
ge tillbaks och f& skjuta s mycket. Det kan |&ta lite 5jukt och jag hor det §alv nér jag
sager det nu. Men om jag sétter mig tillbaks till den situation dar jag befann mig i dg,
det & en otrolig kanda att fa skjuta tillbaks, att fa dippa bara ta emot hela tiden....”

" Pa ett vis sa ville man att man skulle bli paskjuten sd man fick skjutatillbaka, pa nét
gukt vis”

Wallenius skriver att nér FN-soldaten blir utsatt for provokationer fran civilbefolkningen
och stridande parter, forvantas han vara diplomatisk och detta gor att FN-soldaten
samlar pa sig aggressivitet. En aggressivitet han kan agera ut nér han fa " skjuta
tillbaka’. Den kanda han d& kan uppleva beskrivs av Wallenius som " euforisk”.

Otto m fl menar, liksom Wallenius, att FN-soldaten inte f& utlopp for Sin aggressivitet
pa ett normalt séit genom strid. Detta innebér att han riskerar att tappa kontrollen dver
sg gdv. Han maste hdlatillbaka sin kamp- och flyktreaktion och f& darmed en ckad
bendgenhet till aggression infér provokationer.”

Walenius skriver:

"Vid de tillféllen som den intervjuade var med om att besvara elden upplevdes detta
som spanningsreducerande, i flerafall till och med lustfyllt. | ndgrafal ville man efter
en beskjutning &tervanda for att ta revansch. Har synes behovet att fa utlopp for sin
aggressivitet ha dominerat.

Det var ocksa efter incidenter med besvarad eld péfallande hog stamning i gruppen
efterdt, ndgot som kan ses som en spanningsreduktion. Det framkommer i
intervjumaterialet vadigt lite av efterféljande moraliska grubblerier kring att ha
besvarat elden.”

”...Det var skont att ha gjort det, pa sétt och vis. Att fa besvara elden ocksa. Pa ndgot
st sa var det en slags oskuld som sprack...”

Eldgivningi strid kan ibland ses uttryckt i sexuellatermer. Ben Shdit beskriver en strid
han deltog i med uppgift att som militérpsykolog studera hande seférl oppet:

"Till hdger om mig var en kulspruta uppmonterad. Skytten, i normala fall kock, skét vilt
med ett ansiktsuttryck som jag inte kan beskriva som annat an ett saligt leende. Han
kande sig upplivad av att fa krama avtryckaren, att hora kulsprutan knattra, att se
spérljusprojektilerna frasa in mot den morka stranden. Det log mig d, och jag har
senare fatt det bekraftat av honom och av manga andra, att det skanker en enorm
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tillfredsstéllelse att kroka fingret kring avtryckaren och skickaivag en skur av kulor.
Det & stridens njutning, inte som den intellektuella njutningen i form av planering, ett
taktiskt och strategiskt schackspdl, utan som ursprunglig aggression, som befrielse, som
orgasm... Att bli skjuten & inget ndje, men att varai stand att skjuta tycks ge de flesta
manniskor en kénda av stor tillfredsstallelse och befrielse. Till en del & dettaen
respons pa att spanningen utléses, men det tycksi stor utstrackning vara
tillfredsstéllande | Sig gavt.” ®

Wallenius beskriver ocksa vad han kallar et ” osdrbarhetsténkande”’ hos svenska
bosniensoldater. Att man stdler sig upp for att fotografera under beskjutning, att man
inte bar hidm nér sa hade varit befogat, att man inte altid sokt skydd vid
beskjutning...Wallenius menar att detta osrbarhetstankande & et generdllt fenomen,
framfordlt bland ungaman®!

Fran Vietnamkriget rapporteras att s gott som samtliga soldater efter Song My
massakern upplevde upprymdhet och en intensv kdnda av tillfredsstédlelse omede bart
efter massakern. Mandfidld tolkar detta som att en spanningsreduktion har intréffat. Hon
menar ocksa att de amerikanska soldaterna fran att ha upplevt sig maktldsa och under
hog spanningsniva, i och med massakern atertog kontrollen Gver sin omvarld.
Reaktionerna & forgtaeliga, om an inte ur moradisk synvinked, SAur fysiologiskt och
psykologiskt perspektiv, skriver Mansfild. 88

En annan majlig forklaring & att ménniskor, &minstone temporart, kan mabraav att fa
hamnas, at fa ge igen. Fran en forskningsartikel om soldaters reaktioner efter
vietnamkriget beréttar en amerikansk soldat, efter att forst ha beskrivit vad
vietnameserna gjort med hans kamrater: ”| got to the point where | started to get akick
out of killing...After seeing what they do to someone you are on linewith.” Och en
annan soldat: " The firgt ingtant that it happened it was like a flow of adrendin or
whatever, | fdt great.” Kandan varar dock inte [énge. Samma soldat fortsétter:” It
gradualy sank in and made me sck. And the next day | found out the kid was only 14
and that did not help.” En tredje soldat beskriver sinakandor efter att ha dodat pa
liknende iit: 1 firgt felt greet. Later it hit me and the effect was one of depression, one
of anonfuture, discontent.” 8

Kommentar: Vi bor hai dtanke somtidigare refererats att de flesta soldater i krig,
och detta galler aven moderna krig, 6verhuvudtaget aldrig aviossar ett skott mot
fienden. De svenska bosniensoldaterna ar inget tvarsnitt av svenska man. De har
frivilligt sokt till FN-tjanst och de av Walleniusintervjuade (30 st) har valts ut
darfor att de varit under beskjutning eller hot om beskjutning. Att soldaterna inte
uppvisar nagra” moraliska grubblerier” kring att ha skjutit skarpt pa andra
ménniskor kan tolkas pa olika satt. Att de lider brist pa empati; att de &nnu inte
tagit till sig det som hant, reaktionerna kanske kommer |angt senare; att de helt
enkelt inte anser det finnas nagot moraliskt problematiskt i det skedda...

Vart att observera ar att det ” osarbarhetstankande” som de svenska FN-soldaterna
uppvisar anges som ett kriterium for utvecklande av sk ” grupptankande” .

En viktig uppgift som refererats fran Song My massakern &r att aven dar fanns det,
aven om de var fa, soldater som vagrade delta. %
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Droger

Otto m fl skriver ait de dlraflesta svenska FN-soldater 0kar sin dkoholkonsumtion
under sin tjanstgoringstid. Aven tobakskonsumtionen 6kar. Otto menar att en anledning
kan vara att alkoholen minskar den frustration FN-soldaten kanner dver at intefa”ge
igen”. FN-soldaten maste som tidigare némnts hamma sin kamp- och flyktreaktion,
vilket leder till uppdamda kandor.%® Carlstrém anger monotonin i tjanstgéringen som en
méjlig férklaring till den dkade akoholkonsumtionen.?” Andersson anger frén Bosnien
stressresktion efter beskjutning som en orsak till dkoholmissbruk: ”Under detidiga
morgontimmarna kom reaktionen. Tre personer hade, trots det alvarligal&get, supit Sg

berusade.” & &

Eventudllt narkotikabruk bland svenska FIN-soldater finns inte omn&mnt i den litteratur
jag har tagit dd av. Dé&remot finns uppgifter om narkotikamissbruk bland amerikanska
soldater i Korea och Vietnamkriget.

Kommentar: Alkohol och narkotika anvant i krigssituationer kan ocksa tankas héja
toleransen for (oberéttigat) vald gentemot fienden. Det kan samtidigt ténkas dampa
eventuella skuldkandor och ” moraliska grubblerier” . Dessutom kan det ténkas
halla tillbaka angest och radda.

Rasistiska tendenser

Ben Shdit refererar till Stouffer som i en studie av amerikanska soldater under andra
varldskriget fann att deras hat mot japanerna var storre an deras hat mot tyskar och
itdienare.® Hade atombomben félts éver Tyskland, istdllet fér Japan, om s hade varit
nddvandigt? frégar Shdit.? Jerome Kroll, som undersikt amerikanska soldater som
begéit Gvergrepp i Vietnam, fann att svarta vietnamsoldater begick farre och mindre
grova 6vergrepp mot viethnameser, &n vad vita vietnamsoldater gjorde.*®

Ar det Sdatt manniskor blir mer rasistiskai en krigssituation? Uppgifter om rasism fran
svenska FN-soldater i Kongo refereras pa et flertd stéleni Lofgrens intervjubok med
kongosoldater. Citat fran tre olika FN-soldater:

”...n&r jag var i Kongo kande jag eit hat mot negrer.” %

”Nu sedan jeunessen satte igang sina anfall sa gar manga svenskar och hatar alla
svarta som pesten. Dom drar ala éver en kam och kallar dem apor och yxdjavlar.”
(Dagboksanteckning)®

"Forst tyckte jag det var otéckt nédr jag hdrde svenskar séga apdjavel eller negerhanne.
Sedan vart man hjarntvattad och tyckte nastan att negrerna sdg ut som apor... " %

L 6fgren skriver om svenskarnas syn pa och behandling av den inhemska befolkningenii
Kongo:

”...de blev foraktfulla, kallade dem for apor, sotluckor, yxor och trumpeter, |ag med
deras kvinnor for struntsummor och spottade pd karlarna.” ¥’
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Ragnar Skandker uttdlar sig i Goteborgs Tidningen:

" Jag sdg svenska FN-soldater i Kongo som bar sig & mot kongoleserna som de tyska
nazisterna bar sig & mot judarnai andra varldskriget./.../ Krigshandlingarna
forvandlade annars hyggliga pojkar till rasistiska bestar. Det gér inte att beskriva.” %

Stabsfotografen Gert Gustafsson i Dagens Nyheter:

" Efter tvd manader var man rasist. Man s&g de svarta som djur.”

Kommentar: En mgjlig tolkning &r att ménniskor som upplever ett yttre hot -
svenskarna hade i Kongo utsatts for kraftigt vald - duter sig samman och forlagger
sina egna inbordes konflikter hos” de andra” . Ett svart-vit tankande uppstar.
(Ringaktning av 'domgrupper’, ar ett kriterium for utvecklande av
grupptankande.) Man kan ocksa téanka sig att detta lyfter fram en eventuell
underliggande, latent, rasismi manniskor.

En annan mgjlig tolkning som skulle kunna sesi kombination med ovanstaende,
men ocksa eventuel It fristdende, &r foljande. For att klara av att skjuta pa andra
manniskor tvingas soldaten att géra demtill objekt, han avhumaniserar dem (jfr
kognitiva aggressionsprocesser). Han kallar demt ex inte for deras verkliga namn
utan anvander sig av tillmélen, ” 6knamn” . Detta skulle da vara nodvandigt for
eller i varjefall underlatta for att en soldat skall kunna déda andra ménniskor.
Dessutom vet vi inte hur rasistiska soldaterna var innan de komtill Kongo.
Ytterligare en viktig aspekt: FOrekom det att soldater inte drogs med i den rasistiska
jargongen och handlandet? Hur vanligt var detta? Omman galv uttryckt sig
foraktfullt kan det tdnkas att man vill generalisera detta till att gélla alla, for att
darigenom k&nna sig mindre ansvarig. (Jfr kognitiva aggressionsprocesser - sprida
ansvaret.) Jamfér aven Gert Gustavssons anvandning av pronominet 'man’. Vidare
ar Ragnar Skandkers uttalande en tolkning/vardering. (Vilka de konkreta
observationerna &r framgdr inte av

intervjun.) Tidsaspekten ar ocksa en mojlig felkalla. Lang tid har gatt och
minnesforvrangningar kan ha skett.

En faktor somkan tankas inverka pa eventuellt rasistiskt beteende ar hur
djupgaende kunskap man har om den konflikt som pagar. Vad vet FN-soldaten om
den inhemska befolkningens levnadssatt och historia och varfor det dver huvudtaget
pagdr ett krig? Lofgren uttrycker sig ndgot raljerande 6ver mediernas rapportering
om Kongokonflikten: ” Anfallande infodingar finnsju alltid dar den vite mannen
drar frami gudsférgétna trakter.” *® Fannsen

liknande kolonial installning hos soldaterna? Hur djupgaende kunskap har senare
FN-soldater haft om de konflikter som pagatt, somi Libanon och Bosnien?
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Kvinnofortryckande tendenser

Uppgifter av flera FN-svenskar i Lofgrensintervjubok, tyder pa att svenska FN-
soldater har anvant sig av progtituerade under FN-tjanstgring:

"Redan forsta kvéalen, i gar kval altsa for tredje flightens del, var det [anga koer pa
bordellernai E ville och killarna fick inte se flickornai ljuset, utan bara spanna paen
okand flicka som for dem bara var neger och kropp.” (Dagboksanteckning)'®*

"Horbarerna fick mycket att géra nar FN kom dit. Redan nér vi kom ner sa sag man
smaungar som var lite ljusare i hyn och n&r man fragade vad dom hette sa kunde
modern svara’ Lennart efter pappa ..." **

"Det gick juinte att forestdlla sig det som skulle handa: frén en tillvaro dar man efter
vakttjanst fraktas med lasthil till en swimmingpool, g&r ut och dansar, raggar brudar,
g& till prostituerade eller super, en behaglig tillvaro i FN-uniform till att vi plétdigt har
45 000 flyktingar kring v&r camp...”*®®

L 6fgren skriver:

" De svenska soldaterna fick erbjudanden om att att ligga med flickor i de mest skilda
Adrar. Betalningen varierade fran pengar till mat. Ett ligg kostade ungefar en femmai
svenska kronor och gélva akten utfordes oftast utomhus eftersom soldaterna inte hade
egna rum. Men ibland kunde en hel villa dela pa n&gra flickor...” **

| DN-artiklar av Wilhelm Agrell och Per Jonsson refereras uppgifter om hur FN-
persond i Bosnien anvéant 9g av progtituerade kvinnor. Jonsson talar om "FN-
personalens sexudla dvergrepp mot muslimska kvinnor...” ® Huruvida detta &ven
innefattar svenska FN-soldater framgér inte av artiklara. | Expresssen 970105 dterges
uppgifter om att svenska FN-soldater i Bosnien skall haanvéant g av progtituerade.

Uppgifter om sadistiska vadtakter av amerikanska soldater gentemot vietnamesiska
kvinnor finns refererade i Mark Lane® Frén Kongo finnsinga uppgifter om att svenska
soldater skulle ha v&dtagit kvinnor.*’

Kommentar: Ett flertal undersokningar visar att kvinnor tar allvarlig fysisk och
psykisk skada av att prostituera sig. ® Att anvanda sig av prostituerade kan alltsa
tolkas som en brutaliseringseffekt, en okandlighet infor lidande. Omvi for
resonemangets skull forutsatter att uppgifterna om att FN-personal anvéant sig av
prostituerade &r sanna - och att det inte handlar om enstaka undantag - hur skall
man forklara detta? Nagra fragor &ar da vasentliga. Anvande de sig av
prostituerade &ven i Sverige? Hade de anvant sig av prostituerade &ven om det inte
varit en krigssituation de befunnit sig i? Alltsd om de t ex befunnit sig i landet pa
semester? Har det saledes med kriget och soldatrollen att gora att de gar till
prostituerade? Mansfield talar som tidigare omnamnts om att man i krig kan dela
upp kvinnor i ” goda modrar” , de egna kvinnorna, och ” daliga horor” , fiendens
kvinnor. Sakert sker den hér uppdelningen aven i fredstid, meni ett krig forstarks
svart-vit tdnkandet, vi-och-dom. ” Sotluckor” , kallade kongosvenskarna de
inhemska kvinnorna...
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Militarutbildning

Négra citat frén amerikanska marinkarssoldater om deras militarutbildning infor avresan
till Vietnam:

"In basic training | felt wonderful. | felt physically perfect, mentdly dert....Naturaly
there was a certain amount of brainwashing that goes through basic. They would
congtantly pound it into you that you have to kill to survive. Y ou know, you are going to
L/hetrlmgg\ and you are going to fight awar and dl you are going to do iskill, kill, kill,

il

"Man far bara ga pa toa etten tre ganger om dagen, och man gar inte n&r man g§av
behdver, man g nar man far order. Det enda man horde hela dagarna var ordet
'Doda . Det dér ordet, ' Déda, déda, déda’ hamradesini en.” ™

"Fréga: Hur var uthildningen?

Svar: | Paris Idand fick vi adrig vara ensamma. Vi maste stannai férlaggningen hela
dagarna, om vi inte hade en underofficer med oss, och det var ett helvete. Vi fick inte
dppna vara brev forran klockan nio, och vi méste 6ppna dem infér en underofficer, och
Vi jagades hela tiden och fick springa omkring och §unga om att doda apor och
vietcong, och nér vi skulle &agick \i till matsalen och dar maste vi vrda”doda’ tre
ganger sa hogt vi kunde innan vi fick sdtta oss. Om vi inte skrek tillrackligt hdgt fick vi
stélla upp och 6va och séga: " Det hér & for de smutsiga skurkarnai Vietnam”, och
sadant. Armstrackningar och annan gymnastik.

Fréga: Vad var det for sang ni fick §unga?

Svar: Det var en sddan sdng som fallskéarmgagarna brukar gunga. Vi brukade springa
runt och siga: "V C, VC, doda, doda, dodal Maste doda, maste doda, darfor att det &r
kul, dérfor att det & kul.”

Fréga: Darfor att det ar kul?’

Svar: Ja, det var vad vi maste siga.

Fraga: Maste ni saga andra, liknande saker?

Svar: Vi hade en bon pa véaggen. Den finnsi alabaracker. Det & en bon om krig.
Varje kvdl innan vi lade oss, maste vi be den bonen, be att det alltid skulle finnas ett
krig, s att marinkaren alltid hade nagot att gora, eftersom det var vad den var till for,
att slgss.”

"Vi 6vade bajonettstrid i 1agret, varje dag, och vi maste skrika” Dodal” nér vi stack
bajonetten i dockan. Sedan maste vi ge oss pa dockan med gevérskolven och sticka
bajonetten i den. Vi maste kalla de dér dockorna” Ditt smutsiga svin! Snedogal” Kan
ni tro det? Vi fick sta dar och skrika &t en docka. Det verkar snurrigt nu, men den
gangen verkade det normalt. Vi kallade dem for V.C., charlie, apa, snedoga eller
plattskalle. Men vi fick inte kalla dem for vietnameser.” *2

”"Man talade om for oss att armén var skit, att de enda som var vérda négot var
marinsoldaterna. Man gjorde en verklig anstrangning att utveckla en kénda att vi var
eitdodare. Och under hela utbildningen understrok man att vietnameserna var som
djur. De & inte ménniskor, saman. Vi kunde gora vad vi ville med dem, nér vi kom dit.
Vi kunde déda en och ské&ra honom i bitar. De var bara djur. /.../ Sergeanternakallade
dem dlltid for apor eler svartskallar. De kallade dem aldrig for viethnameser. En rekryt
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kallade dem en gang for vietnameser, och sergeanten talade om for honom att han var
en ' satans forbannad apalskare’ " 12

" Jag minns vad min instruktor sai utbildningd&gret. *Ni skall utkdmpa ett krig, ni skall
déss mot de dér smutsiga, stinkande, sneddgda apornai Vietnam. Och ni skall

déss mot dem for att ni inte vill ha de dar smutsiga, sma roda, stinkande aporna hér i
Forenta Staterna, for att valdta erasystrar...””

"Fréga: Finns det andra detaljer betraffande utbildningen som ni tycker bor némnas?
Svar: Det var en sak som hande under vinterutbildningen. Det fanns en underofficer
dér och han hall en liten vit kanin i handen och klappade den. Alla tittade pa och
undrade vad han ténkte gora med den. Han sade: *Ni maste lara er hur ni gor
fotvarmare, om ni skal klaraer i kylan.” Jag vet inte vad vinterutbildningen tjanade till.
Han tog kaninen och vred nacken av den och flédde den sedan medan vi tittade pa. Vi
utsattes helatiden for liknande brutalitet.” > 116

*

Under utbildning av svenska varnpliktiga forekommer sk "jagarsdnger”. Sanger som
glorifierar krig och dodande. PAK3 i Karlsborg 1991-92, §6ngst ex féljande vid

upprepade tillfélen:

"Helikoptern den skall ta osstill ett annat land/ | Tensta dér som bonden pl6jde akern
dar bor nu ett annat folk, sa datar jag fram min stora dolk, stora dolk./ Glory, Glory
svartaskale, jag skal skdraav din bale, sparkain din svarta skale och drankadig i
bensin, ditt blattesvin.”

Enligt uppgiftdamnaren §6ngs &ven en sing med innehdlet: "ryska barn skdl bli utan far,
véldta deras horor och mérda deras barn.” **” Séngerna §6ngs medan man

marscherade och syftet var att bryta monotonin. Uppgiftddmnaren menar ait singerna
var "parodiska’, ett it at "karikera krigsfilmer”. Sdngernavar officidlt forbjudna
sedan en tidning uppmarksammat det hela nagot ar tidigare. Befdlen accepterade dock

singerna silange deinte §ongsi " tétbebyggda omréden” 18

Vid KA1i Vaxholm, 1989-90, §0ngsi den sk plutonssangen, om att doda " dlaréda
svin”. (Svin rimmede pa automatkarbin.) Det fanns &ven en mer "inofficil” plutonssang
dér uppgiftddmnaren inte minns texten. Innan landgtigningar dunkande de varnplik tiga
soldaterna gevérskolvarnai durken och skrek " ddda , doda, doda’. Syftet var att Skapa
samhérighet samt att f&igéng adrendlintillstrémningen.

Fran tolkskolan har beskrivits hur man under tréning av forhor, misshandla och
fornedrat svenska attackdykare som bl atvingats sta med huva 6ver ansiktet och
fornindrats att ga pa tod etten. Forhdren pagick i flera dygn och metoderna sades, nér
de uppmérksammades av medierna, ha anvants under flera &. Syftet var it tranatolkar
och attackdykare i hérda forhérsmetoder.'®

Kommentar: En risk nar man aterger uppgifter somovan ar att det kan vara
skronor och vandringssagner. Samtliga citat fran marinkarsutbildningen, utom det
inledande, ar hamtade fran Mark Lanestill Vietnamkriget starkt kritiska bok ” Inte
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bara Song My. Amerikaner omkriget i Vietnam.” En bok fylld av beréattel ser om
grova dvergrepp pa vietnamesiska man, kvinnor och barn. Overgrepp fran
viethameser gentemot amerikanska soldater skildrasinte. De intervjuade i Lanes
bok &r dock namngivna, deras utbildningplats anges och de séger sig géalva ha
varit med om det intréaffade.

Vilket syfte kan de fran marinkaren beskrivna utbildningsmetoder na sagas ha?
Avhumani seringsaspekten synes hér uppenbar. De amerikanska soldaterna
forbjods att kalla vietnameserna for vietnameser .2 Tillvanjning vid vald och att
bryta ner sparrar kan ocksa tankas samverka som or saksaksfaktorer. Extrem
orderlydnad och elitténkande &r annat man kan urskilja ur materialet.

Vad galler de svenska uppgifterna om jagarsanger, kan den ” parodiska” aspekten,
att efterlikna vad man sett i amerikanska krigsfilmer, vara en tankbar forklaring.
Aven har kan dock avhumani seringsaspekten och tillvanjningen vid vald, vara en
mdjlig tolkning. Ocksa svenska varnpliktiga lar sig att doda pa olika sétt, aven om
Sverige inte befinner sigi krig.

Uppgifterna fran tolkskolan om forhorsévningarna som” sparade ur” , ar
intressanta relaterade till Philip Zimbardos tidigare refererade experiment med
" fangar” och ” fangvaktare’ ...

Avdutande analys och diskusson

En engelsk prést 1& infor de dlierades invasion av Normandie 1944 ha yttrat foljande
nar han valsgnade trupperna

"Hur dskar en soldat sin fiende? Jag svarar att det sker pa detta sétt - genom att doda
méttligt och med en kénda av skuld och sorg, en skuld som du delar med mannen som
faler for din hand.” **

*

Ett centrdt begrepp i dennastudie har varit avhumanisering. Avhumanisering kan
forklaras 3, at man fornekar motstandaren dlt fler ménskliga egenskaper, till dess att
mean i forléngningen kan betrakta honom som en icke-ménsklig vardse.
Avhumaniseringen har beskrivits som en foljd av kriget. Soldaten lever, &minstone
periodvis, i ett spanningdtillstand. Han ser sinakamrater bli dédade och lemlastade.
Steget till at betrakta motstandaren, " fienden”, som djurisk, en person utan méanskliga
kandor och varden, & inte langt.

Samtidigt har avhumani seringen ocksa beskrivits som en forutséttning for kriget. Dedlra
flestaménniskor har spérrar gentemot att déda andra manniskor. Idedet for vad man
skulle kunnakalaen " etisk krigare”, vore kanske en soldat som med térar i 6gonen
avlossade sina skott mot fienden. Medveten om att han skadar och kanske t o m dédar
en annan ménniska. Men &nda med insikten om ait detta dodande i vissa

l&gen kan vara nddvandigt. For att besegraen Hitler... | kamp for ett fortryckt folks
frihet...
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Problemet & dock om denne etiske krigare, med Giuliano Pontaras ord, vore en ”duglig
soldat”. Pontaramenar dltsa att de sparrar vi har mot att déda andra ménniskor, maste
brytas ner. Vad hénder om vi bérjar ténka ossin i andra sidor hos motparten, sidor som
ocksa & "fienden”. En familjefar, en fotbollsspelare, en kollega... Den som forfaler till
mordiska grubblerier i kriget blir pa sin hdjd en tveksam soldat. Och en tveksam soldat
& ingen god krigare. ' S8lunda blir avhumaniseringen pa samma géng en foljd av kriget
och en forutséttning for kriget. Hos motstandaren forsiggér samma process och ju
brutalare motstandaren handlar, desto mer forstarks avhumaniseringen. Pontara menar
at processen sker oavsett om motiven for kriget & "goda’ dler "ddiga’.***

Nér svenska FN-soldater i Kongo kalar stridande motpart for diverse tillmden, som
tidigare beskrivits, kan detta ses som tecken pa avhumanisaring. Dels som en foljd av
kriget. Svenska soldater hade dodats och misshandlats svart i strid. Men kanske ocksa
som en forutséitning for att kunna doda andra ménniskor. En mgjlig tolkning & ait en
underliggande rasism kommer upp till ytan hos soldaterna, ndgot somunderl éttar
avhumaniseringen.

Avhumaniseringen kan ocksa ses som en majlig forklaring till uppgifterna att svenska
FN-soldater i Kongo skall haanvant sig av prostituerade. Huruvida detta & nagot
specifikt for soldater i krig, kan diskuteras. Kanske ashumaniserar &ven mannen somi
fredstid gér till progtituerade dessa. Kriget - och den dértill hérande extrema
uppdeningen i vi-och-dom - kan emdllertid tdnkas forstérka eventud|t underliggande
kvinnoftraktande tendenser hos soldater. Jamfor Mansfields forklaring att méni krig
delar upp kvinnor i "horor” och ”madonnor”. Vi vet att kvinnor som deltar i progtitution
tar dlvarlig skada av detta. Anvandande av progtituerade i krig kan ténkas ses som ett
tecken pa okandighet infor lidande, altsa en brutdiseringseffekt av kriget. Detta
forutsatt att det & vanligare at mén anvander Sg av proditueradei krig, 8ni andra
jamférbara Stuationer.

| de exempe fran militarutbildning som getts har forekommit tydliga exempel pa
avhumanisering. Som at amerikanska vietnamsol dater tvingats att kalla motstandaren
diverse djuriska namn. Brutaliteten mot djur som beskrivs pa et stdle, kan tankas vara
ett St att bryta ner sparrar mot dédande. En annan mdjlig tolkning & givetvis ocksa att
det & nodvandigt for soldatens dverlevnad i vissalagen, at kunna doda djur. Saktande
kan emdlertid utforas pa olika séit, och den ena forklaringen behGver inte utesuta den
andra

Uppgifterna fran svensk militarutbildning kan &ven de tolkas som ett st att bryta ner
sparrar mot dodande. | de s k jagarsangerna forekommer tydliga tecken pa
avhumanisering. Detta bor dock inte Gvertolkas. Kanske & det enbart ndgot som
skapar gruppgemenskap och bryter monotonin. Kanske finns det en viss humoristisk
underton i en del av sangerna, vilket kngppast kan tankas ha funnitsi de amerikanska
vietnamsoldaternas sanger. Det verkar inte heller vara befden som initierat singerna,
enligt mina uppgiftdamnare, &ven om sangerna har ” accepterats’ av befden.

A andrasiden 1&r Sg &ven svenska soldater att doda pé olika sitt. T ex med kniv. Mot
denna bakgrund kan sdngerna (ocks3) ses som en tillvanjning till dodandet. Kanske et
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St att hantera det man egentligen trénastill. Kanske et sétt att upprétthdla fiendebilden
inom sig. Och da & vi tillbakavid avhumaniseringen. Hypotetiskt kan man spekulerai
om svenska militéra forsvaret i hdnddse av en kris- dler krigssituation, skulle bli tvunget
att trgppa upp avhumaniseringen under militérutbildningen.

Ar det verkligen nédvandigt att bryta ner sparrar innan man skickar ut manniskor i krig?
Sker inte brutaliseringen bara av at man befinner sg med dodandet runtomkring ssg?
Man kan, dterigen hypotetiskt, tanka sig att sa skulle varafallet. Det skulle barata ndgot
langre tid. Och tid har man inte dltid pasigi krig...

*

Att manniskor i krig upplever spanningsreduktion och lustkéndor av ait skjuta skarpt pa
andra manniskor kan tolkas som en brutaliseringseffekt. En brutalisering som kan ténkas
bero pa att man befunnit sig under extrem stress under 13ng tid, ibland med indag av
upprepade trauman. 2 Att befinnasig under et hot man inte kan se, utan enbart passivt
anaar, enligt Shalit, den véarsta formen av dress. *#° Shalit skriver ocksa att de som begér
overgrepp i krig oftast & soldater i underhdlstjanst. Detta beror inte pa att
frontsoldaterna skulle ha” hogre kvalitet”, utan pa att underhdlstruppernaiinte fa utlopp
for sin aggression (Shdit tdlar om ”hat”) mot fienden i trid. Underhdlistrupperna kommer
till krigsskédeplatsen efter at den verkliga konflikten & 6ver. * Detta skulle kunna
tolkas som at underhdlistruppernainte far spanningsreduktion genom striden.

Vid ndgratillfalen har jag pdpekat att vissa kriterier som anges for utvecklande av

sk grupptankande, " groupthink”, har kunnat skdnjasi det undersokta materialet. Mitt
underlag visar dock inte att samtliga kriterier & uppfyllda. Det voreinte heller sd at om
samtliga kriterier vore uppfyllda, skulle detta nddvandigtvis innebéra att gruppténkande
fordag. Nagot helt anna forhdlande skulle kunna tankas utveckla samma dller liknande
”"symptom”. Vad som kan sgas & att det torde finnas en inte obetydlig risk it de
faktorer som bidrar till gruppténkande, forligger i en militér grupp under krig.

*

| modernakrig dér man sdllan moter fienden 6ga mot dga kan ” avstandsdddandet”
tankas forandra soldatens syn pa sitt eget ansvar i en krigssituation. Soldaten vet ofta
inte om han verkligen har skadat eller dodat négon. Dessutom innebér avstandet att
soldaten har svért att dverblicka den situation han befinner sigi. *° Han méste lagga
ansvaret pasitt befd somi sintur litar till sSina 6verordnade. Ansvaret bade forskjuts och
sprids. Som tidigare har refererats kan detta forhdja méanniskors aggressiva beteende.
Né&got som soldatens grupptillhtrighet kan riskera att bidrattill. Grupptillhorigheten skulle
dock samtidigt kunna ténkas vara en tillbakahdlande faktor, om normernai gruppen &

negativatill godtyckligt vad.

Y tterligare en majlig brutaliseringsfaktor & att moderna vapen & urskillningdot. |
modernakrig & magjoriteten av de dodade civila. Hur paverkar detta den enskilde
soldaten?

Giuliano Pontara formulerar en hypotes som, enkelt beskrivet, kan forklaras sa att



manniskor som upprepade génger anvander vald, "vanjer Sg” vid detta® Man
brutaliseras. Avhumaniseringen kan ses som en dd i dennactillvanjningsprocess.
Brutaliseringen kommer &t visa 9g dérigenom att soldaten ju langre tid kriget fors, desto
mer benégenhet till (godtyckligt) vald kommer han att acceptera. Mot dutet av kriget
kommer han at acceptera vald och dodande i en sdan form och omfattning som han
adrig skulle hakunnat tankt sig i borjan pa kriget. Jamfor t ex den faktiska
anvandningen av tortyr och terror i krig. Har skulle dltsa en forklaring kunna sestill
grovre 6vergrepp i krig. Nagra empiriska data som stoder hypotesen att det sker en
success v tillvanjning till vadet, har jag inte funnit i mitt materid. Nagra dutsatser kan
dock g dras av detta, da mitt faktaunderlag for en sadan studie varit otillrackligt. (Detta
skulle formodligen ha kravt samta med soldater som deltagit aktivt i krig. Eventud|t
ocks& studier av hur krigs karaktar forandras 6ver tid.) **

*

Denna uppsats har behandlat soldaters brutalisering under krig. Jag har koncentrerat mig
paexempd dar brutdisering kan sigas haintréffat. Viktigt for framtida forskning & att
undersoka vad som kan vara tillbakahdlande faktorer for brutaliseringen. Nar intréffar
brutdisering inte? Vilken betyddse har disciplinen och ledaren? (Svenska FN - soldater
beskrivs ofta som disciplinerade.) Gruppen som tillbakahdlande faktor? Vilken funktion
skulle sk debriefing, dvs att man lattar pa trycket och "tdar ut” under professiondll
ledning, kunna ténkas ha for exempelvis avhumaniseringseffekter i krig? Kan kortare
tjanstgoringstider, dar soldaten f& &kahem och "vilaupp sg” ibland, varaen
tillbakahdllande faktor? Finns det en majlighet att framtidakrig, i varjefal vissa, kan
foras utan att civiladrabbas? Vid FN-invasonen av Irak, var t ex ca 5% av de bomber
som fdldes, vad som med militér terminologi kallas” smarta vapen”. Dettainnebérande
at de skall hask predikterbar (forutsigbar) effekt.**! Skulle detta i en framtid kunna
varatillbakahdlande for krigets brutaliseringseffekter pa soldaten?

Sutligen magte givetvis &ven §dva brutdiseringen utforskas ytterligare. Hur talar man
om fienden? Om sin egen grupp? Hur paverkar militarutbildningen? Banar kriget vég for
méanniskor och grupper utan storre hamningar mot vald? Sker en tillvanjning till vad?
Och savidare...

24



Noter

! Jr Pontara (1977) s 47.
2 Den intresserade hénvisastill Otto m fl (1986) samt Lundin (1992).
3 Vid Kongos frigorel se frén Belgien 1960, utbryter stridigheter. Den kopparrika provinsen K atanga
utropar, med belgiskt gillande, sin sjdvstandighet. FN ingriper militért och som mest omfattar
styrkan narmare 20 000 man. Ca 6000 svenska sol dater befann sig i Kongo fram till 1964, da FN-
trupperna l&mnade landet. (Skéld 1994; Léfgren 1990)

4 Skold (1994) s 229.
®> ONUC-Opération des Nations Unies au Congo (FN:s operation i Kongo. JE)
® Skold (1994) s 230.
! - Wallenius (saknar tryckar).

8 seOtto mfl (2986).
® Browning (1992).
10 Kroll (1976).
1 Mansfield definierar krig som organiserade, planerade, socialt gillade aktioner, dér stérre grupper
av manniskor utfor relativt komplexa operationer av aggression och forsvar for att uppnavissamal.
(Mansfield 1982, s 1ff).
12 1pid s 20f.
3 1hid s 4.
14 |bid s 11f, Shalit (1983) $49. Shalit skriver: " Det har angetts ménga skal fér detta. Ett av dem, som
mérkligt nog inte diskuteras sd ofta, & individens motviljamot att handla pa ett direkt aggressivt
satt.”
15 Géteborgs Posten 871014.
16 Jfr Moberg (1986) s 21

” Danielsen (1980) s 11. Jr Smith (1993) s 624.
18 Danlelsen (1980); Smith (1993). Se &ven Fromm (1976) for en orientering om aggressionsteorier.
® Beréttelsen ar refererad ur Hachiya, M: "Hiroshima Diary”. | Ofstad (1987) s91.

20 . Manfield (1982) s9.

! Danielsen (1980) s 26. Brenner (1968) s 82 skriver: "Man skulle darfor vantasig att t ex en pacifist
eller antivivisektionist har omedvetna grymmafantasier som ter sig sarskilt farligafér hansjag.” Jr
aven Otto m fl (1986) s 76.

%2 Mead (1968) s 7.

23 gmith (1993) s 627f.

 Ipid.

25 Mansfield (1982) s 213.

26 Dagens Nyheter 930509.

2" Harald Ofstad (1987, s 206f) skriver om det modernakriget: ” Ansvarskanslan kopplasintein:
brutaliteten har blivit anonym och moral har dessutom ingenting med krig och politik att gora. Kriget
kan foras fran ett kontrollrum. Distansen till det konkreta 6kar, och de bromsmekanismer som ocksa
den krigsentusiastiske Ernst Jiinger upplevde under forsta varldskriget nér han motte engelska
soldater ansikte mot ansikte trader inte langre i funktion. Det hela gér safort, man slipper slaktaen i
taget. Man doppas en sekund i solen.”

28 - Smith (1993) 5 627f,

® Pontara (1971) s47f
30 | Pontara (1971) 471,

31 Angel 6w/Jonsson (1990) s 210ff.

32 Browning (1992) s 170.

33 | pid s 170f.

34 shalit (1983) s163.

35 gmith (1993) s 573f; Angel6w/Jonsson (1990) s 144.

36 Angel 6w/Jonsson (1990) s 143ff.

37 Smith (1990) s 570f, 577; Angel dw/Jonsson (1990) s 238.

38 Angel 6w/Jonsson (1990) s 237.

39 Se &ven Bruno Bettelheims analys av relationen mellan f8ngar och |agervakter i
koncentrationslagren Dachau och Buchenwald. Bettelheim var sjalv koncentrationsldgerfange och
som ett psykologiskt forsvar for att Gverleva, borjade han genom observation och intervjuer att
studera sina egna och medféngarnas reaktioner under |1agertiden. (Bettelheim 1943). Bettelheim fann
bland annat att fangar kunde identifiera sig med sina plagoandar, sk identifikation med aggressorn.
Jfr " Stockholmssyndromet” uppkallat efter gisslans reaktioner vid Norrmamstorgsdramat 1973. (En
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aternativ tolkning till Stockholmssyndromet skulle kunnavara att gisslan faktiskt fick en mer
nyanserad bild av sinafangvaktare vid Norrmalmstorgsdramat, an vad den genomsnittlige svensken
fick viamedierna. Nér folket ville lyncha Clark Olofsson och Janne Olsson och gisslantog demi
forsvar, maste detta psykol ogiseras for att bilden som skapats i medierna om vad som pagick innei
bankvalvet skulle kunna héllas intakt. Vilken tolkning som &r riktig hanger férmodligen pa huruvida
gisslans reaktioner verkligen var nyanserade, eller idealiserande/nedvarderande. Samt hur de ser pa
det skeddai efterhand. JE.)

40 Refererat ur Angelw/Jonsson (1990) s 146.

L Ibid s 146.

2 |bid 5 147.

43 gmith (1993) s589.

44 Ett extremt exempel p& gruppolarisering och grupptankande ger Torbjérn Safvei sin
dokumentation av Rebellrdrel sen, en maoistisk forening som brét sig ur KFML 1968. Séfve har
skildrat hur denna politiska organisation utvecklastill en fundamentalistisk religios sekt. Nagra citat
ur Séfves bok:

” Allarebeller som till dventyrs bar [angt har klipper det, i regel snaggkort. Meningen &r att man skall
likna det vanliga folket s& mycket som majligt. Diskussioner om hur den normale arbetaren i det
hogindustrialiserade vasterlandet egentligen ser ut fors. Man kan inte enas om nagon prototyp, men
vélvérdade kavajer och vit skjortafastslasi allafall som nddvandig mundering. /.../ Rebellernas
brytningar med sina borgerliga slaktingar tillgér sd att de ringer till vederborande och ber dem ' fara &t
helvete', medan kamraterna star bredvid och lyssnar for att kontrollera att inga diplomatiska
ordvandningar anvands. Nagrarebeller har fader som i fyrtio arstid varit organiserade kommunister.
Dessafar nu vetaatt derasliv bestétt i ett endameningsl6st kryperi for fascismen! En kvinnlig rebell
avspisade sin till Uppsala nedreste fader med orden: ’ Jag &r inte langre din dotter, jag &r folkets
dotter’. | trefall begér kvinnligarebeller skilsméssafran sinaman darfor att mannen inte accepterar
rebellideologin.”

" For att starka fysiken har man ’ vapenévningar’ och hdrd gymnastik tidigt om morgnarnai Uppsalas
och Stockholms parker. Ovningarna har utseende av korum, dér den réda fanan planterasi marken
och hdgléasning ur den lillarédainleder och avslutar. Vapendvningarna, som forsiggar utan riktiga
vapen men med kappar, syftar till att férbereda rebellernainfor den fysiska samhéllsomstértningen
som av allt att domaskall bli likablodigi Sverige somi évrigadelar av varlden. For det andamalet
kops hjalmar som férses med en rod stjarna paframsidan. /.../ Rebellernablev stélharda, fanatiska
bekampare av borgerliga vanor och seder. De kvinnliga deltagarna slutade anvanda bysthallare och
smink, de manligarakade av sig mustascher och skégg, samtliga upphtrde med vanan att réka och
dricka sprit. Rebellernas studiekamrar antog i maj ménad utseendet av kyska klosterceller med tomma
vaggar, gardinl6sa fonster och asketiskt omadrasserade sangar for fysisk och psykisk spakning. /.../
Uppmuntrade av den kinesi ska ungdomens omvittnade avhallsamhet 8lade sig rebellerna en langt
driven disciplin pa det sexuella omradet. Sa maste exempelvis ett gift par anhdlla om kamraternas
tillstand for att bedriva & skog, en anhallan som nadigt beviljadesi den man paret lovade att utéva
"proletdr’ kérlek med varandra (dvs. stédse haMao i tankarna). /.../ En diabetiker bland rebellerna
fréntogs sitt insulin med hanvisning till ideologins |akande kraft. ”

For en analys, se Safve (1971). (Safve har anvant sig av muntliga och skriftligakallor. Det framgar e
klart om de muntliga kéllornas uppgifter & forstahandsuppgifter. Séfve séger sigi ett forord galv
varasocialist. Oavsett sanningsvérdet i skildringen & Safves bok en tragisk, men samtidigt
fascinerande framstél Ining av en grupprocess. JE.)

45 Avsnittet om kallkritik bygger, nar € annat anges, p& Thurén (1986 ) och Edvardsson (1996).

4 |_oftus (1980) s 184. Huruvida minnen kan "trangas bort” & omdiskuterat. Psykoanalysforskaren
Max Scharnberg menar att Freud forfal skade patientuppgifter nér han introducerade begreppet
borttrangning. (Scharnberg 1993) Psykologen och forskaren Bo Edvardsson skriver att begreppet
" saknar stéd i modern minnespsykol ogisk forskning” (Edvardsson 1996, s 114). Sven-Ake
Christiansson, t f professor i psykologi, tar i sin bok ” Traumatiskaminnen” stéllning for ett delvis
motstridigt synsétt. (Christiansson 1994)

47 sund (1996).

“8 Svenska Daghbladet 960410.

49 |ntressant i sammanhanget &r att bade Bullock och Fest i sina hitlerbiografier anvander
Rauschning som primérkélla. Se Stig Jonasson i DN 930522.
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%0 5ol (1994).

°1 | sjalvaverket upptradde svenskarna ungefar som man kunde raknamed. De var radda,
oerfarna och reagerade pa sadant de inte forstod med forakt, men med ett forakt som ligger valdigt
narafortvivian.” (L6fgren 1990, s 376) " Etioperna sval som svenskar, irlandare och indier beskots
frén villor och tak av civilpersoner. Det kravs ingen storre fantasi for att forestallasig i vilket
tillstdnd de etiopiska trupperna befann sig. Kanske ar det forklaringen till rapporterna om valdtékter
pa etiopernas avsnitt.” (ibid, s 238)

52 Samtligacitat frén Léfgren (1990) s 376f.

>3 Nils Skolds bok f&r inte sammanblandas med en annan bok med samma namn utgiven av FN-
bataljon tio under redigering av Hans Carsborg (1964). Hér har tendenskritiken tydligt sitt
beréttigande: " De lugna och trygga norrlandska FN-vaktposterna atlyddes och respekterades.” (s
35) " Aldrig har val svenska FN-soldater upptratt sityst i falt...aldrig har vél svenska soldater
iakttagit en sidan lystring och disciplin. | varjefall inte sedan Karl XIl:sdagar.” (s54) | dennapa
sitt sétt valgjorda minnesbok ar vi langt ifran Lofgrens ” fyllekort” pd FN-svenskar i uniform.(Se
Lofgren, s298).

>4 Claes Wallenius har 14tit mig tadel av en preliminar redovisning, da resultatet i skrivande stund
annu inte ar fardiganalyserat. Studien saknar tryckar och angesi fortséttningen enbart som
Wallenius.

%5 |sfgren (1990) gor bl aen kallkritisk genomgang av stabsfotograf Gert Gustavssons uppgifter
om egna och andra FN-soldaters 6vergrepp.

56 Hare (1994) s 40.

>7 shalit (1983) s 112. (Begreppet " sociopati” anvandes tidigare som synonym till ” psykopati” . JE.)
%8 |hid s 112.

%9 |bid s 112f.

60 Watson (1978) i Shalit (1983) s 113.

®1 Hare (1994) s 74, 29ff.

%2 Grinker/Spiegel (1945).

63 Otto m fl (1986) s 81.

®4 |bid s209.

85 Nygaard Jensen (1979) s 54. (Kanske skulle man i analogi med " psykosgenombrott” ocksa kunna
talaom " psykopatgenombrott”. JE)

%6 Otto m fl (1986) s 168.

®7 |bid s158.

®% |hid 5167.

%9 |bid s 104, 157.

7O Wallenius s 13.

" lbids13.

2 Ottom fl (1986) s152.

"3 lbid 152,

74 Lundin (1992) s 78.

> Wallenius s 13.

" shdit (1983)s28. -

77 Ekonomiska skal for FN -tjénstgoring ndmnst ex av FN-soldater i Lofgren (1990) s 58, samt Kommunal arbetaren nr 18/96.

"8 Otto m fl (1986) s 153.

9 Wallenius s 18.

80 Shlit (1983) s8.

8 walleniuss 14, 12.

82 Mansfield (1982) s 35f. Mansfield utvecklar i samband med detta resonemang en teori om att det
& omgivningens attityd, vid dterkomsten fran striden, som péverkar soldatens psykiska
valbefinnande. Kan soldaten se det som att han gjort ett ” smutsigt, men nédvandigt jobb”, har han
|attare att hantera de psykiska efterverkningarna av striden. Savar inte fallet efter Vietnamkriget och
soldaternafick ocksa mangaganger svara psykiskaskador.

83 Massakerni byn My Lai, som ligger i Song My-distriktet, &gde rum den 16 mars 1968. Mellan
fem- och sexhundra bybor, till storsta delen gamla mén, kvinnor och barn, dodades av amerikanska
soldater. (SeLane 1970, s 10f) Jerome Kroll forklarar amerikaners Gvergrepp i Vietnam pa ett
liknande satt som Mansfield. Soldaternabefann sig i ett spanningstillstand. De fardades genom
stader och byar och nédr som helst kunde nagon civil ur en folkmassa ppnaeld mot dem. | djungeln
och parisfalten kunde minor briseraunder dem. Ofta sdg deinte fienden nér de blev attackerade.
Kroll menar att det passiva vantandet och hjalplésheten vanligtvis fér sitt utlopp i aggressivitet och
vald, entid efter att den akutafaran &r 6ver. Da kan soldaterna, nar de val borjar doda, vara oméjliga
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att stoppa. (Kroll 1976) (En psykodynamisk forklaring till att de amerikanska soldaterna madde bra
vid massakern i Song My, skulle kunnavara att det handlade om en sk projektiv identifikation.
Soldaternadriver in sin egen radslai byinvanarna. Radslan forflyttas fran soldaternatill byborna
och nér detta sker slapper soldaternas &ngest. JE)

84 \Wilson m fl (1988) s 42ff.

85 |ane (1970) s 12ff. Bl arapporteras sjalvstympningar haférekommit for att slippa delta.

8 Otto m fl (1986) s 153.

87 Carlstrém i Lundin (1992) s 78.

8 Andersson (1994) s 17.

89 Lofgrens (1990) bok om FN-insatsen i Kongo finns ett flertal beskrivningar av alvarliga
incidenter dér FN-svenskar varit berusadei tjansten. Stabsfotografen Gert Gustafsson sager i DN
931117: " Deflestavar standigt berusade. Officerarnaocksa.” (Ur kallkritiskt perspektiv ar
»standigt” ett tveksamt uttryck som gor att uppgiften maste betraktas kritiskt. JE)

% Otto m fl (1986) s189. Under Vietnamkriget uppgav 20% av de amerikanska soldaterna sig vara
beroende av opium eller heroin. 43% sade sig haanvant dessa droger vid minst ett tillfélle. Alkohol
var dock den vanligaste drogen. (Christie/Bruun 1985, s 77).

1 Stouffer m fl (1949) i Shalit (1983, s 46).

92 shalit (1983, s46); jfr aven Ofstad (1987, s 271). (Man skullei och fér sig kunnatankasig att hatet
var beroende av anfallet pa Pearl Harbour och inte av rasistiska skal. Dessutom havdar i allafall
vissauppgifter, set ex Wulff (1975, s 64 ), att brandbombningen av Dresden krévde fler dodsoffer
&n atombomben mot Hiroshima. Se &ven not 130. JE)

93 Kroll (1976).

94 L fgren (1990) s 257.

% |bid s214.

% 1pid s 252.

7 |bid s 252. " Y xavar ett allmant uttryck for allainfédda. Uttrycket myntades redan i Gaza och
betecknade arabernas nésor - de ansags svangda som blad.” (ibid s 372)

%8 Ggteborgs Tidningen 930618.

9 Dagens Nyheter 931117.

100 sfgren (1990) s 246.

101 | sfgren (1990) s122. (Observeraatt "forstakvallen” inte behdver innebéraatt de kom direkt frén
Sverige. De kan ha forflyttatsinom Kongo eller direkt frén FN-tjanst i Gaza. JE)

192 1hid s119.

193 |1hid s 214.

104 sfgren (1990) s 218. Periodvis var sexuellt umgange med lokal befolkningen forbjuden. Enligt
Lofgren p g arisken for kdnssjukdomar och svartsjukedramer. (ibid s 71)

195 DN 931130; DN 960612; Se &ven Expressen 931130.

106 | ane (1970).

197 6fgren (1990, s 218) menar att tillgangen p& prostituerade férhindrade valdtakter. (Ett i hogsta
grad tvivelaktigt orsakssamband. JE) Lofgren refererar dock uppgifter om att valdtakter skulle
utfortsav irlandska och etiopiska FN-soldater. Vid ett tillfélle har en av Lofgren intervjuad svensk
officer, talat med de valdtagna barnens familj, och ocksa traffat barnen, efter det intraffade. (ibid s
238) (Uppgifternaskulle naturligtvis kunnatankas vara fabricerade av forddrarna, for att
misskreditera de i dettafallet irlandska FN-soldaterna. JE)

108 St ex Borg (1981).

109 \vjilson m fl (1988) s 40f.

110 ane (1970) s 26.

11 ane (1970) s 30f.

12 1hid s 27.

13 |pid s 29.

14 pid s 28.

15 ane (1970) s 32f.

118 Den grekiska professorn Mika Haritous-Fatouros studerade 16 torterare som var aktiva under
juntatiden. Psykolog Marika Lindbom Jakobsson som under flera ar arbetat med tortyroffer redogor
for studien: " Av den totala populationen varnpliktigai Grekland under juntatiden valdes en och en
halv procent for att provastill att bli torterare. | forsta hand forvissade man sig om att rekryternavar
friska, starka, langa och hade minst nio ars skolbakgrund. Man forvissade sig ocksa om att de var
starkt antikommunistiska och fria fran radikala asikter /.../Torterarna fran juntatiden kom fran helt
vanligafamiljer med normala utvecklingsforlopp. Detillfrégade kande sig i efterhand bara delvis
ansvarigafor sinahandlingar ./.../ Under den harda traningen hjarntvattades de till att tro att det
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var en draatt bli utvald till medlem i denna speciella polisstyrka./.../I ntervjupersonerna beréttade att
nér de togs emot av sina kamrater fick de genomga en mycket grym invigningsrit. De blev grovt
fornedrade och hela processen innebar en fysisk och psykisk vanda. Nér de efter manader av hard
traning skulle examineras blev de grymt slagna./.../ Ju hérdare invigningsriterna var, desto mer blint
beroende blev den nya rekryten av kamratgruppen.” (DN 930625); Jr Wéchter (1965).

117 En diskutabel syn pé& den manliga sexualiteten ger en 6verste vid K4 i Arvidsjaur, som svar pa
fragan vad han anser om tvakonade jagarforband: ” Ingen kille blir frestad av sinaillaluktande
kamrater, men kommer det hit en tjgj som & snygg kan jag inte garantera att hon inte utsétts for
Overgrepp.” (DN 960114.)

118 personlig kommunikation. Referatet genoml st och godkant 961216 av uppgiftslamnaren,
davarande menig jagarsoldat vid K3, som énskar varaanonym.

119 personlig kommunikation. Referatet genoml st och g odkant 961219 av uppgiftsiamnaren,
davarande kustjagare vid KA1, som 6nskar varaanonym.

120 e sk tortyrévningarna uppmarksammades forst av tidningen Varnpliktsnytt. En attackdykare
beréttar: " Sjalv fick jag stryk med en trapdk under &rets 6vning. Jag stod bunden med handerna
fastade i taket och en kdpa 6ver huvudet/.../Helatiden fros jag. Det var iskallt i fangvalvet. En gang
héllde en tolk iskallt vatten innanfor tréjan pAmig. Vid ett tillfalle blev min kompis tvungen att kissa
pasig och han berattade efterdt att han holl pa att forfrysa efter det.” (VN 11/83) Tolkskolans chef
var till en borjan skeptisk till uppgifterna: " Det & omgjligt att Gvervaka 30 man, men jag tror inte
dessa forsynta akademiker gjort nagra 6vertramp.” (ibid) JO riktade under 1984 * skarp kritik” mot
ovningarna. (Aktuellt 1984. KG Bertmarks forlag. Malma. Se &ven VN 12-13/83)

121 Réda Armé Fraktionen (Baader-Meinhof gruppen) kallade p& liknande sétt sina motstandare for
"grisar” (eller "svin”). Se RAF: (1977).

122 Dagens Nyheter 900630.

123 Mansfield beskriver hur fraternisering med fienden, t ex gemensamt julaftonsfirande, under
forsta varldskriget forbjods, da det minskade fientligheten mellan de stridande sol daterna.
Mansfield (1982, s 7)

124 pontara (1971), (1978).

125 5r Wilson m fl (1988) s 41.

126 gnalit (1983) s 174.

127 gnalit (1983) s 43ff.

128 ¥r shalit (1983) s 115.

129 pontara (1971) s 47f.

130 Folkrattsexperten kommendor Torgil Wulff beskriver de allierades anfall mot Hamburg sommaren
1943, Dresdeni februari 1945 och Tokyo i mars 1945:

» Anfallen mot Hamburg utfordes tv& natter med en enorm insats pa den allierade sidan.
Sammanlagt félldes 4400 ton hdgexplosiva bomber, 2700 ton brandbomber med magnesium/termit
och 1900 ton napalmbomber. Blandningen av hdgexpl osiva bomber och brandbonber visade sig
mycket effektiv - genom insats av de forra slogs vattentillforseln av och taken pa husen blastes
bort. N&r sedan féljande vag av bombplan fallde brandbomber, fick dessa omedelbart god effekt i de
takl6sa husen. Brandkarer kampade forgavesi den enorma hettan och med ideliga avbrott pa
vattenledningarna. Nar brandméannen val borjat sitt arbete kom nasta vég bombplan och vrakte ned
hégexplosiva bomber, varvid brandpersonalen méste soka skydd. De manga el dsvédorna orsakade
en varm uppatgdende |uftstrom Gver hela omradet, vilket i sin tur medforde att vindar borjade blasa
in radiellt mot malomrédet. En sk eldstorm uppstod. Harigenom dkade brandernas omfattning
ytterligare. Situationen fér Hamburgs civilbefolkning var fruktansvérd. Manniskor som hade
uppsokt skyddsrum kvavdes av koloxidforgiftning eller blev instdngda av nedrasade husmassor.

Manga forsokte tasig ut fran skyddsrummen men det fanns ingen séker tillflykt - dverallt rasade
stora eldsvador, hus stértade samman och asfalten pa gatorna brann. Manniskor dog i tusental pa
gatorna. Civilbefolkningens forluster har uppskattats till minst 43 000. ”

" Anfallet mot Dresden ger ocksé en god bild av brandvapnens effekt. Attacken genomférdes
under en enda natt med 800 bombplan, som anféll i tva omgangar. Omkring 3750 ton bomber félldes
over den gamlakulturstadens centrum och av bombernavar minst 2/3 brandbomber. Aven héar
uppstod eldstorm. Anfallen fick annu varre foljder &n i Hamburg beroende pa att Dresden var
uppfylld med flyktingar, som soktesig vastvart undan den framryckande Sovjetarmén. Nagra exakta
forlustsiffror kunde aldrig erhallas, men det beréknas att 135 000 civila dodadesi det eldinferno som
uppstod - forlustsiffrornai Dresden dversteg sdlunda vasentligt forlusterna vid karnvapenanfallet
mot Hiroshima, vilket man i allmanhet knappast har klart for sig.
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Omfattande anfall med brandbomber utférdes ocksd mot japanska stader. Under natten mellan 9 och
10 mars 1945 féllde 279 tunga bombplan sammanlagt 1665 ton bomber - samtliga napal mbomber -
mot Tokyo. En eldstorm uppstod och manniskornas majligheter att undkommavar utomordentligt
sma Manga som tagit sig ut fran skyddsrummen sokte undga den intensiva hettan genom att kasta
sig i kanalerna, men det var ingen raddning - vattnet dér var ndra kokpunkten! De som inte
skalladestill dods, dranktes genom trangseln i kanalerna. Antalet doda vid denna natts anfall har
uppskattatstill 83 000.” (Wulff 1975, s 63ff)

(Vad skildringen visar pd &r att steget kanske inte var salangt till atombombema éver Japan i
augusti 1945. Siffran 135 000 dodaifrén Dresden bor emellertid betraktas med skepsis, da den har
beréknats av den engelske historikern David Irving. Irving har senare berdknat antal et ihjélgasade i
nazisternas koncentrationslager till noll. JE)

1311 undin (1992) s 16.

Referenser

Andersson, L (1994): Den forsta striden. Anteckningar om stress, reaktioner,
ledarskap och kamratstdd under den forsta Bosnienbataljonen. Militéarhdgskolan.

L edarskaps ngtitutionen.

Angelow, B. Jonsson, T (1990): Introduktion till social psykologi. Studentlitteratur.
Lund.

Bettelheim, B. (1943): Individual and mass behavior in extreme situations. Journa of
abnormal and socid psychology, 38, s417-452.

Borg m fl (1981): Progtitution. Beskrivning. Analys. Fordag till atgarder. Liber.
Helsngborg.

Brenner, C (1968): Psykoanalysens grunder. Prisma. Stockholm.

Browning, C R (1992): Ordinary men. Reserve Police Battalion 101 and the final
solution in Poland. Harper Collins. New Y ork.

Buckaew, L.W. (1990): Soldier performance as a function of stress and load: A
review. U.S. Army Research Indtitute for the Behavioral and Socid Sciences, Research
Report 1545.

Carsborg, H (red) (1964): Med FN i Kongo. Svenskar i fredens tjanst. Stockhalm.
Christianson, S-A. (1994): Traumatiska minnen. Natur och kultur. Borés.

Chrigtie, N., Bruun, K. (1985): Den goda fienden. Narkotikapolitik i Norden. Rabén
& Sogren. Krigtianstad.

Danielsen, E (1980): Vald - ett ont arv? En orientering om aggressionsteorier.
Albaidé. Lund.

Edvardsson, B (1996): Kritisk utredningsmetodik. Liber Stockholm.

Fromm, E (1976): Den destruktiva manniskan. En psykologisk analys av liv pa
avvagar. Natur och Kultur. Stockholm

Grinker, RR., Spiegd, JP. (1945): Men under stress. Blakiston. Philadephia.

Hare, R D. (1994): Without conscience. The disturbing world of the psychopaths
among us. Warner. London

Krall, J(1976): Racial Patterns of military crimesin Vietham Psychiatry 39, s 51-64.

30



Lane, M (1970): Inte bara Song My. Amerikaner omkriget i Vietham. Pan/Norstedts.
Stockholm.

Loftus, E. (1980): Vart minne. Liber. Stockholm.

Lundin, T (red) (1992): Forsvarspsykiatri igar, idag och imorgon. Studentlitteratur.
Lund

Lofgren, C (1990): Fredsknektarna. FN-svenskarna i Kongo 1960-64. T. Fischer &
Co. Stockholm.

Mansfield, S (1982): The gestalts of war. The Dia Press. New Y ork.

Mead, M (1968): Kvinnligt, Manligt, Manskligt. Aldus/Bonniers. Stockholm.
Moberg, E (1986): Ar krig naturligt? Fredsdrsdelegationens skriftserie. Stockholm.
Nygaard Jensen, O (1979): Psykopati - karaktarsawvikelse. Liber. Stockholm.
Ofstad, H (1987): Vart forakt for svaghet. Nazismens normer och varderingar - och
varaegna. Prisma. Stockholm.

Ofstad, H (1987): Vi kan andra varlden. Prisma. Stockholm.

Otto, U (red) (1986): Katastrof- och forsvarspsykiatri. Studentlitteratur. Lund.
Pontara, G (red) (1971): Etik, Politik, Revolution. Bo Cavefors. Stockholm.

Pontara, G (1978)Vald, socialism och réttvisa. Politisk-filosofiska uppsatser.
Akademilitteratur.

RAF (1977): RAF: Texter. Bo Cavefors. Mamo.

Scharnberg, M (1993): The nonrauthentic nature of Freud' s observations. Val. I:
The seduction theory. Almgvist & Wiksdl Internationa. Stockholm.

Shdit, B. (1983): Konfliktens och stridens psykologi. Liber. Stockhoim.

Skold, N (1994): Med FN i Kongo. Sveriges medverkan i den fredsbevarande
operationen 1960-64. Probus. Stockholm.

Smith, R E (1993): Psychology. West. New Y ork.

Stouffer mfl (1949): The american soldier. Combat and its aftermath. Princeton
Univergty Press. Princeton.

Sund, L. (1996): Samtalsminne. Vilka fel uppstar vid omedelbart samtalsminne?
Hogskolan i Orebro.

Séfve, T. (1971): Rebellernai Sverige. Dokumentation. Kritik. Vision.
Forfattarforlaget. Uddevalla.

Thurén, T (1986): Orientering i kéllkritik. Ar det verkligen sant? Essdte. Stockholm.
Wallenius, C (ssknar tryckar): Intervjuundersokning av svenska FN-soldater; om
reaktioner och fungerande i livshotande situationer. Preliminar resultatredovisning
och diskussion. Militdrhtgskolan. Ledarskaps ngtitutionen. Avd for vetenskap och
forskning.

Watson, P (1978): War on the mind. Hutchison. London.

Wilson, JP., Harel Z., Kahana, B. (ed) (1988): Human adaptation to extreme stress.
From the Holocaust to Vietnam. Plenum Press. New Y ork.

WuIff, T (1975): Krig och humanitet. Centralforbundet folk och férsvar. Stockholm.
Wéchter, M. (1965): Hjarntvatt. Liber. Stockholm.

31



Artiklar

Agrdl, W: Sonjas Kon-Tiki - ett minnesmarke. Wilhelm Agrell har besokt den fore
detta krigsbordellen norr om Sarajevo. Dagens Nyheter 961206.

Bjork, U: S har 6var tolkarna forhor! Varnpliktsnytt 11/83.

Flyghed, J. Etisk krigare. Dagens Nyheter 900630.

Hahne, E: Istéllet for stalbad, K4 skola for hjaltar eller gangstrar? Dagens Nyheter
960114.

Hansson, V / Mattson, T: De kopte sex av prostituerade. Expressen 970105.
Jacobsson, I: - Ni vet inte vad ni gett er in pa. Ragnar Skanaker varnar frivilliga
svenskar for krigets fasor i Bosnien. Goteborgs Tidningen 930618.

Jonasson, S: Rauschning ljuger, stjal och fantiserar. Hitlersantal ingen priméarkalla.
Dagens Nyheter 930522.

Jonsson, P: Rapport fran ett folkmord. Pulitzer prisade Roy Gutman vittnar om
Overgreppen i Bosnien. Dagens Nyheter 931130.

Lundmark, L: Forfalskare utnyttjar osékerhet bland historiker. Svenska Dagbladet
960410.

Stéhistrom, N: Torterare fick lara sig lska smérta. Dagens Nyheter 930625.
Svensson, P: Medan FN-soldater gar pa bordell. Per Svensson méter Roy Gutman,
en frontreporter sominte slutat se. Expressen 931130.

Thibaud, E: Beordrad att bega massakrer. Lojtnant Calley har fatt personifiera de
amerikanska misstagen i Vietnam. Dagens Nyheter 930509.

Torstensson, J. Anders arbetar i Bosnien fér pengarnas skull. Kommundarbetaren
18/96.

Tunback-Hanson, M: Ny president som satsar pa hélsovard i séllet for armé. Costa
Rica vill sbka sin egen vag. Goteborgs Posten 871014.

Wallner, J: Ett liv efter kriget. Veteranen berdttar om hur man kan fortsatta att leva
Dagens Nyheter 931117.
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